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Cuestionario 
1. ¿Qué es dolor? 

a. Es la señal del sistema nervioso de una experiencia sensitiva y 

emocional desagradable, asociada a una lesión tisular real o 

potencial. 

2. ¿cómo se mide el dolor? 

a. La escala visual análoga (EVA) es el instrumento que más se utiliza 

en los estudios clínicos para evaluar la intensidad del dolor. 

3. Partes de las vías respiratorias 

a. Nariz, faringe, laringe, tráquea. Bronquios, bronquiolos, alveolos y 

pulmones. 

4. ¿Se mide por vías respiratorias altas y bajas? 

a. Si, se mide por vías superiores e inferiores. 

5. ¿qué es RCP? 

a. Es la Reanimación Cardio Pulmonar, Es un procedimiento de 

emergencia que sirve para salvar la vida de una persona que ha 

perdido el pulso y que ha dejado de respirar. 

6. ¿cuántos tipos de RCP hay? 

a. Esta la básica que es la que se hace de manera manual, es decir, 

con las manos y la ventilación se hace de boca a boca. La 

reanimación avanzada, donde se utilizan instrumentales médicos y 

es utilizada por los profesionales de salud. 

7. ¿qué es la técnica de Heimlich? 

a. es un procedimiento de primeros auxilios para desobstruir el 

conducto respiratorio. 

8. ¿Qué es la técnica de vendaje? 

a. consiste en la aplicación de una venda sobre una parte del cuerpo 

con fines preventivos o terapéuticos. 

9. ¿Cuáles son los 5 momentos? 

• Antes de tocar al paciente. 

• Antes de realizar una tarea limpia/aséptica. 

• Después del riesgo de exposición a líquidos corporales. 

• Después de tocar al paciente. 

• Después del contacto con el entorno del paciente. 

10. ¿qué es asepsia? 

a. Ausencia de gérmenes que puedan provocar una infección. 


