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f Manifestaciones
clinicas:

( Sintomas: Son la
Enfermedad, e refencia subjetiva que
con5|d§rado COMS da el enfermo sobre la
U icresiEay propia percepcion de
failde haya un las manifestaciones de

geferloro _de la salud la enfermedades que
el organismo padece.

humano.
) Signos clinicos: Son
los indicios
provenientes del
examen o exploracion
psicofisica del
k paciente.

La salud es un estado

de completo bienestar
fisico, mental y social, y {
no solamente la usencia
de las enfermedades.

- Factores enddgenos: determinados por
la dotacién genética de las personas.
Genéticas, predisposicion, constitucional
de una persona.

< - Factores exdgenos: medio-

Causas ambientales, compren el conjunto de
valores naturales, sociales y culturales
existenciales en un lugar y un momento
determinado, que influyen en la vida del
hombre y en las generaciones venideras.

CONCEPTO DE SALUD

\

Caracteristicas de la salud
individual: alimentarse bien e
ingerir nutrientes apropiadamente.
hacer deporte y mantener una
buena condicién fisica.

Salud individual: se siente bien y
esto pasa por alto una serie de
proceso donde el individuo
interactlia con otra gente y el
medioambiente.

Importancia de la salud
comunitaria: segun la evidencia
disponible, las intervenciones
para mejorar la salud mental que
pueden trabajarse a niveles
comunitarios deberian orientarse
a mejorar la inclusion social,
reducir a violencia y la
discriminacion y incrementar el

\ acceso a los recurso econémicos.

Salud comunitaria: es la expresion
colectiva de la salud de una
comunidad definida, determinada
por la interaccion entre las
caracteristicas de las personas, las
familias, el medio ambiente social,
cultural y ambiente.




METODO EPIDEMIOLOGICO

METODO FASES
Consiste en la
aplicacién del if/; Y - Descriptiva:
método descripcion
cientifico detallada de los

fendmenos de
salud-enfermedad.
- Analitica: la tarea
fundamental de esta fase es la

experimental al
estudio de los
problemas de

la salud. comprobacioén o refutacién de la
hipotesis formulada, usando como
unidades de estudio las poblaciones o
grupos humanos.
NIVELES DE PREVENCION ENFERMEDADES TRANSMISIBLES Y NO
- Primaria: es el TRANSMISIBLE

. "
nivel mas cercano

prevecin ala poblacion. € s

,,(, - Secundario: se e — i

qecundam ® kgﬁ ) & nﬂ;m\ oref cronico p
encuentra en -y egenerativas. ,

- hospitales de

g il

referencia.
- Terciario: es el
formado por hospitales de alta - Transmisibles: causadas por agentes
tecnologia e instituto especializados.  infecciosos especificos o por sus productos

téxicos en un huésped susceptible,
conocidas comunmente como
enfermedades contagiosas o infecciosas.

- No transmisibles: se refiere a un grupo de
enfermedades que no son causadas
principalmente por una infeccion aguda.

EPIDEMIAS MODENAS

cte s - Coronavirus: son una familia de virus que
A4 causan enfermedades, desde el resfriado
comun hasta enfermedades respiratorias
grave.

- Influenza: enfermedad infecciosa, aguda
causada por un virus, que ataca a las vias
respiratorias y produce fiebre.

- Vih/Sida: es el virus que atacay debilita al
sistema inmunitario, a medida que el sistema
inmunitario se debilita, las personas estan en
riesgo de contraer infecciones y canceres que
pueden ser mortales.

- Ebola: es una enfermedad grave a menudo
mortal por un virus.




