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2.1 Aproximaciones a la dimensión histórica y 

filosófica del Trabajo Social: La Modernidad. 

Trabajo Social se halla vinculada indisolublemente a 

las formas de ayuda social que se encuentran en el 

largo y sinuoso desarrollo de la humanidad 

ver a trabajo social como etapa última en la 

evolución de las formas de ayuda y acción social. 

Trabajo Social siempre se hace referencia a dos grandes explicaciones: 

Lo moderno define al ser humano como el motor de la 

historia, creador y transformador de su entorno social 

Al  ser humano como ente central 

dentro del cosmos natural y social, lo 

que genera o configura un 

pensamiento  humanista que derivará 

en dos grandes corrientes: el 

humanismo individualista y el 

La modernidad identifica La modernidad es 

Una cosmovisión, es decir, un conjunto 

de ideas, perspectivas, enfoques y 

proyecciones que orientan la percepción 

del cosmos social y natural en el que se 

mueve el ser humano. 

La modernidad engloba las maneras que le 

permiten al ser humano definir e intervenir en 

el cosmos natural, así como las 

mentalidades, racionalidades y 

subjetividades para actuar en el cosmos 

social. 

El pensamiento moderno hace suya la 

posibilidad de transformación social en 

un sentido evolutivo, progresivo y 

generalmente lineal 

Es el parámetro que define lo moderno 

y se traduce en ver a la razón como 

instrumento para enfrentar y/o 

solucionar problemas o conflictos 

La Racionalidad Instrumental 

la idea de avanzar a la construcción de 

una utopía general pensada desde arriba; 

macro, global, única, omnipresente, 

predeterminada, impuesta, excluyente. 

La modernidad aporta 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

2.1 Aproximaciones a la dimensión histórica y 

filosófica del Trabajo Social: La Modernidad. 

 

La Etica de la liberación defiende una posición moderna 

desde la “periferia” considerando que se debe 

recuperar lo recuperable de la Modernidad Occidental 

negando la dominación y exclusión en el sistema 

mundo. 

La Modernidad es la cultura del “sistema-mundo” 

La Modernidad se desarrolla desde la Edad 

Media en Europa y se difunde o impone 

posteriormente a todo el mundo. 

La Modernidad desde la periferia del Sistema Mundo: 

La Transmodernidad y la Ética de la Liberación 

La Modernidad desde el Horizonte Mundial o 

del Sistema-Mundo 

La Modernidad entendida desde el 

Horizonte Eurocéntrico 

Tres enfoques u horizontes para entender la 

Modernidad: 

La Modernidad es un fenómeno exclusivamente 

europeo que se habría expandido desde el 

siglo XVII por todas las otras culturas 

El desarrollo de la modernidad eurocéntrica se 

impuso a Estados Unidos y posteriormente a Oriente, 

a Europa oriental y a toda la periferia mundial. 

La modernidad se genera en Europa occidental al tener 

características excepcionales internas que le permitieron 

superar por su racionalidad y por su conocimiento 

científico a todas las otras culturas anti o pre modernas. 

La Transmodernidad es una mirada crítica a la Modernidad,  

ubicada desde la periferia del sistema-mundo. 

El capitalismo es el fruto y  no la causa, de esta coyuntura de 

mundialización y centralidad europea en el “sistema-mundo”. 

  La Modernidad no es un fenómeno de una Europa 

independiente, sino de una Europa   “centro”, con 

imposiciones, y procesos contradictorios. 

La Modernidad es fruto de la “gestión” (managament) 

de la centralidad europea en el primer “sistema-mundo”. 

La Modernidad europea no es un sistema independiente 

autopoiético, autorreferente, sino que es una parte del 

“sistema-mundo” pero es  su centro. 

El eurocentrismo es un bloque dominante por su poder político, 

económico, social y cultural y la transmodernidad plantea la 

construcción de poderes alternativos dentro del sistema-mundo 

como el mayor desafío a futuro. 

La Transmodernidad sostiene que el problema medular es el 

agotamiento de un sistema civilizatorio que está llegando a su fin 



 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

2.2 El Trabajo Social como creación de la Modernidad Occidental 

De forma contradictoria, la profesión engloba un 

pensamiento de dominio y control social con la 

utilización del Estado y sus mecanismos: normas, 

contratos, leyes, pactos sociales, instituciones 

Una idea de emancipación del ser 

humano sobre sus dogmas, ritos y 

mitos. 

El Trabajo Social asume 

al hombre como ente defensor de su 

individualidad y por ende de sus derechos 

humanos individuales, aun cuando con 

posterioridad sus enfoques se inclinen hacia lo 

colectivo. 

El Trabajo Social emerge 

El Trabajo Social  se ha entendido al ser 

humano como ente central dentro del cosmos 

social. 

independientemente de que el Trabajo 

Social es una creación del pensamiento 

moderno, concretizada en una práctica 

profesional indispensable para sostener 

pilares del sistema capitalista.  

El Trabajo Social siempre pondrá la  técnica y 

la ciencia  al servicio del ser humano para 

moldear el mundo a su manera. 

existirá una meta o modelo de sociedad ideal donde ya 

no será necesario seguir en la marcha del progreso 

puesto que hasta ahí concluye el proceso histórico y 

social. 

La idea de transformación será un parámetro 

fundamental para el Trabajo Social. 

Al mundo social y natural como un Objeto del y al 

servicio del ser humano, identificando a la 

Racionalidad Instrumental como un pilar de su 

esencia 

El Trabajo Social entiende 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

2.2 El Trabajo Social como creación de la Modernidad Occidental 

La Aparición del Trabajo Social como tal; el 

perfil de un Trabajo Social Tradicional y 

Desarrollista; el perfil de un Trabajo Social 

Re conceptualizado; el perfil de un Trabajo 

Social Contemporáneo, que son grandes 

momentos históricos que nos permiten 

entender la complejidad misma de la 

profesión.    

Permeado por rasgos 

de la Modernidad 

El Trabajo Social ha sido 

Su aparición se va desarrollando en 

aproximaciones sucesivas, y podemos 

ubicar  las rutas  históricas que tienen 

relación con la siguiente línea de tiempo:   

En tercer término En primer término 

Para ver al Trabajo Social como construcción 

autónoma de las formas de ayuda social y como 

fenómeno de la modernidad, es necesario 

retomar tres grandes aspectos:      
han sido valiosos, necesarios e 

importantes para nuestro entorno social 

Los aportes de la modernidad 

La modernidad es la enorme 

permeabilidad que el espíritu eurocentrista 

ha tenido con respecto a las culturas 

periféricas 

Han sido determinadas 

principalmente por las orientaciones 

eurocéntricas y del horizonte 

mundial 

El análisis de la modernidad y Trabajo 

Social se profundiza con identificar los 

paradigmas que han aparecido como 

opción teórica y metodológica al 

Trabajo Social para su desarrollo: el 

Positivista, el Clínico-Individualista, el 

Funcionalista y el Crítico. 

En segundo término 

Es necesario advertir como primer 

elemento de caracterización 

diferenciación entre las formas de 

ayuda y acción social tradicionales 

(Caridad, Beneficencia y Filantropía) 

frente al Trabajo Social. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3 Las formas de ayuda social frente al Trabajo Social. 

Caridad, Beneficencia y Filantropía 

Las formas de ayuda y acción social 

tradicionales se han fundamentado en 

concepciones que han configurado dos tipos de 

modalidades u organizaciones de ayuda; las 

que se fundamentan en una esencia religiosa y 

las que se basan en un carácter laico 

Buscan incidir, actuar o apoyar 

situaciones sociales específicas, 

para mantener una situación, 

mejorarla o transformarla. 

Una serie de actividades o iniciativas dirigidas de 

manera individual o colectiva que, con un grado 

relativo de organización, planeación y 

ordenamiento 

En todo espacio y tiempo del ser 

humano, lógicamente teniendo perfiles 

diferentes.  

Ayuda social estarán marcadas 

por la voluntad o por principios 

éticos, religiosos o humanitarios 

Hay que tomar en cuenta que la caracterización y/o diferenciación existente entre estas 

modalidades de ayuda social frente al Trabajo Social se fundamenta en advertir que este 

último tiene una construcción histórica, epistemológica, teórica, conceptual, ideológica, 

política y metodológica diferente, a partir de un encuadre disciplinar de la modernidad. 

La ayuda o acción 

social tiene que ver 
Se desarrollan 

Los diversos contextos económicos, 

políticos y sociales cohabitan estas 

formas de ayuda y acción social 

Su quehacer en mecanismos, 

ideologías e intereses que justifican la 

forma de prestar su asistencia. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3 Las formas de ayuda social frente al Trabajo Social. 

Es decir, como una modalidad organizada 

para canalizar las limosnas, todo ello bajo 

los marcos del sistema de explotación. 

Idea y sentimiento que nace 

del supremo amor a Dios y 

se manifiesta en todas las 

acciones buenas de unos 

hombres a otros 

“Amar a los demás 

como nos amamos 

a nosotros mismos” 

La caridad es 

Para el cristiano, brindar ayuda y 

protección al pobre, enfermo o 

necesitado es una actividad 

concebida como una complacencia 

virtuosa y dicha forma de ayuda 

social está comprendida por la 

Caridad.  

Caridad. 

Dirigida 

Designa siempre a una formar de ayuda 

social que se inspira en el  espíritu de 

buena voluntad y dedicación activa 

Filantropía. 

La Caridad se cimenta entonces en la 

Fe que se contrasta con la realidad, 

siempre optando por acciones a favor 

del pueblo y junto con él 

Virtud de hacer el bien, aunque  tiene dos 

connotaciones; una que la entiende como 

forma de ayuda social, y por otro lado, 

puede definirse como una institución civil 

estatal e incluso religiosa de ayuda social 

Proviene del latín que 

significa 

Filantropía es un concepto utilizado de 

manera positiva para hacer referencia a la 

ayuda que se ofrece al prójimo sin requerir 

una respuesta o algo a cambio. 

 Cambio. Inicialmente por los estoicos, 

partidarios de una escuela filosófica que 

se originó en Atenas en la época 

helenística, aprox. 300 años D.C 

La idea de filantropía fue desarrollada 

A promover y alcanzar el bienestar de 

acuerdo a la idea y sentimiento de 

fraternidad humana por Amor al 

Hombre, no por amor a Dios. 

Beneficencia. 



Permiten construir 

conocimientos y saberes, pero 

también son expresión de luchas 

y proyectos sociales, lo que 

complejiza su abordaje y 

análisis.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

En Trabajo Social se habla de los paradigmas generalmente se hace 

referencia a construcciones abstractas, concretas y operativas, 

necesarias para conocer, identificar, entender, comprender y para actuar 

en lo social. 

Los paradigmas de la modernidad en el desarrollo 

histórico del trabajo social. 

 

Se construyen tomando como marco de 

referencia la misma complejidad que 

presentan las sociedades concretas. 

los paradigmas en ciencias sociales En ciencias naturales y exactas un paradigma se construye 

A través de un proceso científico de 

experimentación y validación, y generalmente un 

paradigma de un área determinada de la ciencia 

sigue a otro 

La Modernidad ha construido paradigmas que 

tienen una naturaleza distinta en las ciencias 

naturales o exactas y en las ciencias sociales. 

Los segundos abarcan dos 

niveles de constitución: el 

disciplinar o metodológico y 

el ideológico-político y de 

compromiso social. 

Los primeros generalmente 

abarcan el nivel 

epistemológico y teórico-

metodológico o disciplinar 

Sobresale otra gran diferencia en 

relación a ellos 

Los paradigmas en  ciencias 

exactas y sociales 

Para las ciencias sociales son 

imágenes-guía que permiten 

construir conocimientos y saberes 

son diversos, contradictorios, coexisten y se 

interrelacionan en un tiempo histórico y 

tienen una perspectiva sincrónica. 

Son imágenes-guía 

Para las ciencias sociales 



Ambito Metodológico: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los paradigmas de la modernidad en el desarrollo 

histórico del trabajo social. 

 

Se relacionan armónica y 

normativamente para llegar al 

Estado Positivo 

El paradigma Positivista 

entiende a la  sociedad como 

un todo orgánico integrado 

por el conjunto de hombres e 

instituciones 

Es preciso indicar que la teoría 

que orienta el quehacer 

metodológico y político del 

Trabajador Social 

Paradigma Positivista 

Ámbito Teórico-Político: 

Paradigma Clínico-Individualista 

Plantea que el conocimiento es 

dado por la experiencia 

buscando con ello identificar 

las leyes que regulan la vida 

social. 

Por su unidad metodológica, 

la explicación causal como 

característica de la 

explicación científica 

Se caracteriza 

Plantea una postura cientificista 

que busca construir métodos de 

investigación de las ciencias 

sociales a partir de retomar los de 

las ciencias naturales. 

da prioridad a la vida interior 

que a lo exterior, a lo individual 

que a lo social y plantea una 

interdependencia de factores 

internos y externos 

Para esta perspectiva los 

problemas sociales no existen 

como tales, sólo existen 

problemas que son 

principalmente intrapersonales. 

Ambito Teórico-Político: 

Paradigma Funcionalista. 

Sus objetivos están dados 

por lograr la comprensión 

de la personalidad del 

carácter y de los recursos, 

Plantea un camino para 

lograr el conocimiento de las 

formas funcionales de la 

vida interior del ser humano 

Ambito Metodológico: 

La teoría Funcionalista desde la perspectiva social, 

las Teorías del Rol, las Teorías de Sistemas 

Generales, las Teorías de Sistemas Ecológicos y la 

Teoría Conductista de los Sistemas Familiares 

Las teorías sociales que 

orientan este paradigma son 

Ambito Teórico-Político: 

La división social del sistema 

funcional se conceptualiza como  

estratificación social 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

EL TRATAMIENTO, que implica ejercicios 

de planeación, intervención y evaluación 

para la comprensión de la individualidad 

La construcción histórica del Trabajo Social. 

Se utiliza como sinónimo de 

Asistencia o Servicio Social 

La aparición de Trabajo Social. 

El término Trabajo Social contiene 

múltiples y variadas connotaciones 

El Trabajo Social es considerado una construcción 

social, disciplinar y profesional de la Modernidad 

DIAGNOSTICO SOCIAL, que será ese 

momento basado en la investigación, que 

implica ver al individuo o caso en el marco de 

sus relaciones sociales y sus problemáticas 

Revolución Francesa y la Declaración Universal de 

los Derechos Humanos serán procesos que 

sintetizan la transformación que vive la sociedad 

planetaria 

La Revolución Industrial fue extendiéndose y 

multiplicándose aceleradamente de 

Inglaterra hacia el resto de Europa 

Un proceso que marca una ruptura 

profunda en la sociedad de ese tiempo 

La Revolución Industrial. 

Trabajo Social Tradicional al verse como una 

práctica intuitiva y auxiliar desde una 

perspectiva individualista 

Esta perspectiva del Trabajo Social Tradicional 

que coloquialmente se ve solo como una postura 

individual, de control y adaptación al medio 

El perfil de un Trabajo Social Tradicional. 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

La construcción histórica del Trabajo Social. 

El proceso histórico del 

desarrollismo que se vincula 

con el proceso de la posguerra 

La aparición del Trabajo Social está 

relacionada con los procesos que se viven en 

las diversas sociedades del orbe 

El perfil de un Trabajo Social Desarrollista 

Esta idea de Trabajo Social conocida como Movimiento 

de Re conceptualización, aparece primordialmente en los 

países de América del sur en la década de los sesentas 

El perfil del Trabajo Social Re conceptualizado.   

Trabajo Social Desarrollista y un Trabajo Social Crítico, esta última 

postura, posteriormente tendrá un posicionamiento estratégico para la 

profesión. 

El Trabajo Social Norteamericano estará 

basado en un sistema social ecléctico 

que integra cuatro ejes o formas de su 

sistema de política social 

El Trabajo Social Europeo se va a 

desarrollar en el marco de la 

reconstrucción de los países después 

de la segunda guerra mundial 

Y se marcan notoriamente rutas 

diferenciadas donde podemos 

identificar nítidamente la 

conformación de distintas 

tradiciones de Trabajo Social 

Todas estas posturas coexistieron y 

se tensionaron en la mayoría de los 

países latinoamericanos 

La re conceptualización tiene que ver con una respuesta 

alternativa a las prácticas tradicionales y desarrollistas 

Surge en Latinoamérica e impacta a sus 

propios países, pero va más allá de ellos, ya 

que generó una dinámica de construcción 

teórico-metodológica basada en postulados 

y categorías del paradigma crítico 

Esta orientación del Trabajo Social, 


