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Conceptualización 

del trabajo social

¿Qué es?

Sujeto 

Es una disciplina que, mediante su metodología de intervención, contribuye al conocimiento y a la

transformación de los procesos sociales, para incidir en la participación de los sujetos y en el

desarrollo social.

Objeto 
Los sectores sociales que tienen limitaciones para la satisfacción de sus

necesidades básicas y que necesitan de un agente externo para enfrentar y

superar su situación"

Filosofía de 

la acción 

Supone la libertad para resolver y para

actuar y a no imponer el criterio del

Trabajador Social sino a darle

alternativas de solución para que la

persona decida, se motiva a tomar

acciones, mida sus fuerzas y se

movilice.

Arte 

científico 

Los trabajadores sociales se ocupan de

planificar, proyectar, diseñar o modificar

los servicios y políticas sociales para los

grupos y comunidades, actuando tanto

a nivel microsocial, social intermedio y

macrosocial

Espacio 

Trabajo social 

Ha sido una preocupación central, en tanto la intervención profesional se

constituye en relación con un sujeto portador de necesidades, que es el

sujeto del Trabajo Social.

Se trata de una dimensión eminentemente material y al mismo tiempo social. ... 

Se trata de una dimensión del espacio en la que la actividad cognitiva y 

reflexiva humana tiene un rol preponderante, a diferencia de lo que ocurre en 

los espacios percibidos.

Pilares 

profesionales 

• El pilar Histórico Contextual

• El pilar Ético Político

• El pilar Epistemológico

• El pilar Social.

Es un conjunto de relaciones socio-económicas

que determinan las formas de organización social,

en un momento histórico determinado. Esta

estructura, puede ser estática (estructuralismo) o

puede ser dinámica, o sea en permanente

conflicto

Estado, 
estructura 
social y 
trabajo social

Son el conjunto de objetivos, decisiones y acciones que lleva a cabo un

gobierno para solucionar los problemas que, en un momento

determinado, los ciudadanos y el propio gobierno consideran prioritarios

Políticas 

publicas 

Políticas 

sociales 

disciplina científica de la ciencia política y una intervención política.

Está dedicada a estudiar e intervenir públicamente, a nivel estatal o

comunitario en las consecuencias materiales y morales del siempre

desigual desarrollo de las sociedades modernas.



FUNDAMENTOS HISTORICOS DEL 
TRABAJO SOCIAL: MODERNIDAD 

Y TRANSMODERNIDAD

2.1 Aproximaciones a 

la dimensión histórica y 

filosófica del Trabajo 

Social: La Modernidad. 

Hace referencia a dos

grandes explicaciones:

ver a trabajo social

como etapa última en

la evolución de las

formas de ayuda y

acción social s saber:

caridad, filantropía,

beneficencia,

asistencia social y

servicio social, como

profesión creada para

solventar los intereses

del sistema capitalista.

2.2 El Trabajo Social 
como creación de la 

Modernidad 
Occidental

El pensamiento moderno

ha permeado

significativamente

nuestra cosmovisión

Desarrollo Histórico del

Trabajo Social en México

37 como seres humanos

inmersos en una realidad

latinoamericana, nuestro

entorno cotidiano como

ciudadanos globalizados

y nuestros parámetros

profesionales como

trabajadores sociales.

2.3 Las formas de 
ayuda social frente al 

Trabajo Social.

Dentro del análisis como

construcción autónoma y

distinta de las formas de

ayuda y acción social hay

que tomar en cuenta que

la caracterización y/o

diferenciación existente

entre estas modalidades

de ayuda social frente al

Trabajo Social se

fundamenta en advertir

que este último tiene una

construcción histórica,

epistemológica, teórica,

conceptual, ideológica,

política y metodológica

diferente, a partir de un

encuadre disciplinar de la

modernidad.

2.4 Las Paradigmas 
de la modernidad en 
la historia del Trabajo 

Social. 

Un elemento que nos
permite entender al
Trabajo Social como
profesión hija del
pensamiento

moderno, y con una
diferencia sustantiva
frente a las formas de
ayuda social
tradicionales, es
hacer referencia a los
paradigmas de la
modernidad y su
relación e influencia
en el mismo.

Es considerado una

construcción social,

disciplinar y profesional de

la Modernidad, pero en ese

marco tan amplio y

complejo se han ido

construyendo diferentes

trayectorias históricas, que

para nuestro punto de vista

se ubican en la siguiente

línea de tiempo: 1) La

Aparición del Trabajo Social.

2) El Perfil Histórico de un

Trabajo Social Tradicional. 3)

El Perfil Histórico de un

Trabajo Social Desarrollista.

4) El Perfil Histórico de un

Trabajo Social

Reconceptualizado. 5) El

Perfil Histórico de un Trabajo

Social Contemporáneo.

2.5 La construcción 
histórica del Trabajo 
Social.


