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SIGNIFICADOS DE JUICIO, PROCEDIMIENTO, PROCESO 

Entendemos por proceso un conjunto complejo de actos del estado como soberano, 

de las partes interesadas y de los terceros ajenos a la relación sustancial, actos 

todos que tienden a la aplicación de una ley general a un caso concreto 

controvertido para solucionarlo o dirimirlo. 

En realidad, el proceso jurisdiccional no es sino ese conjunto complejo de actos del 

estado, de las partes y de los terceros ajenos a la relación sustancial. Los actos del 

estado son ejercicio de jurisdicción. Los actos de las partes interesadas son acción, 

en el sentido de la doble pertenencia de la misma, es decir, la acción entendida 

como la actividad realizada por el actor y por el demandado. Los actos de los 

terceros son actos de auxilio al juzgador o a las partes y que convergen junto con la 

jurisdicción y junto con la acción dentro del mismo proceso para llegar al fin lógico 

y normal de éste: la sentencia. 

El proceso tiene como finalidad institucional la constancia en el orden jurídico; es 

decir, el procurar su preservación, conservación y mantenimiento. Tiene como 

causa el no-orden; esto es, la interferencia; cosa evidente por sí, ya que, si 

imaginamos por un momento una sociedad sin interferencias, en que reine el orden, 

arrebataremos al proceso toda razón de ser. Y finalmente, tiene por objeto la vuelta 

al orden, forzando la ejecución de las actividades compatibilizadoras, ya al realizar 

una declaración, ya al mover por la inminencia de la coacción potencial la voluntad 

del obligado, ya al actuar ejecutivamente en sentido estricto. El objeto resulta así 

emplazado, como ha de ser en buena lógica, entre la causa y la finalidad, sirviendo 

de puente entre una y otra. 

 

En términos generales, la doctrina sólo ocasionalmente, y no con todo acierto, ha 

podido asentar que todo proceso se divide en dos grandes etapas y que éstas son 

las siguientes: instrucción y juicio. 

 

La instrucción o averiguación previa es una fase pre-procesal desenvuelta ante las 

autoridades estatales que tienen como atribución la persecución de los delitos y de 



los delincuentes. Esta instrucción es una instrucción policiaca mediante la cual los 

órganos de acusación deben reunir los elementos con los que den base o 

fundamentación al ulterior ejercicio de la acción penal ante un juez o ante un órgano 

judicial. 

 

En otras palabras, la primera gran fase de instrucción es aquella en la que las partes 

exponen sus pretensiones, resistencias y defensas, y en que las partes, el tribunal 

y los terceros desenvuelven toda la actividad de información y de instrucción al 

tribunal, haciendo posible que éste tenga preparado todo el material necesario para 

dictar sentencia. Así, se llega a la segunda etapa o parte del proceso, que es el 

juicio y que entraña el procedimiento a través del cual se dicta o pronuncia la 

resolución respectiva. Como puede verse, la existencia de estas dos etapas, de 

instrucción y de juicio, no sólo se aplican a los procesos penal y civil, sino a todos 

los demás: administrativo, fiscal, del trabajo, constitucional, etc. 

 

Se le llama juicio al conocimiento de una causa por el juez que debe fallarla y 

producir sentencia. 

 

En algunos casos, y para evitar mayores complicaciones, las partes en litigio 

someten su causa, de común acuerdo, a personas que pueden o no entender en 

leyes, Por norma general, el Juez se encargará de discernir cuál de las dos partes 

se fundamenta con mayor base en el estado de derecho que ampara al país en el 

cual se ha desarrollado la actividad que ha puesto en conflicto a dos o más 

personas. 

 

La etapa del juicio puede ser larga o corta y simple o complicada. El acto por el cual 

el tribunal dicta la sentencia, puede no revestir mayor formalidad ni complicación de 

procedimiento. Por ejemplo, en procesos con tendencia hacia la oralidad, como es 

el caso del juicio oral en materia civil, el juez puede pronunciar su sentencia en la 

misma audiencia, una vez que las partes han alegado. 

 



 GENERALIDADES DE 
 DERECHO PROCESAL

 MEDIOS DE SOLUCIÓN DE 
 CONTROVERSIAS

 DERECHO ADJETIVO Y DERECHO 
 SUSTANTIVO

 CONCEPTO

 EL DERECHO PROCESAL ESTABLECE LOS 
 LINEAMIENTOS QUE SE CONSAGRAN EN 
 LA CONSTITUCIÓN NACIONAL Y EN LA LEY 
 CON EL OBJETIVO DE REGULAR LA 
 FUNCIÓN JURISDICCIONAL DEL ESTADO 
 EN TODAS LAS RAMAS DEL DERECHO.

 OBJETO

 CARACTERISTICAS

 APLICA E INTERPRETA LA LEY PROCESAL PARA APLICARLAS 
 EN CASOS PARTICULARES Y CONCRETOS HACIENDO 

 EFECTIVOS LOS DERECHOS SUSTANCIALES, ESTO ESTABA 
 CONSAGRADO EN EL ANTERIOR CÓDIGO DE PROCEDIMIENTO 
 CIVIL Y SE MANTIENE EN EL CÓDIGO GENERAL DEL PROCESO.

 ES INTRUMENTAL

 ES AUTÓNOMO E INDEPENDIENTE

 ES DE CARÁCTER FORMAL E 
 INSTRUMENTAL

 SIRVE PARA LA DECLARACIÓN, CONSTITUCIÓN Y EJECUCIÓN 
 DE DERECHOS SUSTANCIALES QUE ESTÁN CONSAGRADOS EN 
 LOS CÓDIGOS Y LEYES ESTO DEBERÍA SER DECLARADO POR 

 TODOS LOS JUECES PARA NO PERMITIR QUE PREVALEZCA LO 
 FORMAL SOBRE EL FONDO EVITANDO QUE SE PROFIERAN 

 FALLOS INHIBITORIOS.

 YA QUE NO SE PUEDE CONSIDERAR COMO UN
 APÉNDICE DEL DERECHO SUSTANCIAL; QUEDA 
 CLARO QUE LOS DOCTRINANTES Y LAS ALTAS 

 CORTES HAN ESTABLECIDO QUE TIENE LA 
 MISMA ESTIRPE O RANGO LEGAL.

 ESTE LOS DESIGNARON LOS TRATADISTAS 
 ALEMANES SOBRE TODO PARA EXPLICAR POR 

 QUÉ ESTE DERECHO PROCESAL SIRVE DE 
 MEDIO PARA APLICAR EL DERECHO 

 SUSTANCIAL.

 UTILIDAD

 NO SE CONCIBE UNA SOCIEDAD LIBRE DE 
 CONFLICTOS INTERSUBJETIVOS PORQUE SON 
 CONFLICTOS ENTRE PERSONAS Y SE PUEDEN 

 PRESENTAR ENTRE PARTICULARES Y EL 
 ESTADO Y FRENTE A ESTA CALIDAD HA HABIDO 

 DOS SITUACIONES:

 1. DEJAR QUE LOS CONFLICTOS SE ARREGLEN 
 ENTRE LAS PERSONAS REALIZÁNDOSE DE 

 MANERA ESPONTÁNEA EL DERECHO O 
 ABUSO DEL MÁS PODEROSO.

 2. ENTREGARLE A ALGUIEN LA SOLUCIÓN 
 DEL CONFLICTO AL ESTADO PARA QUE 

 ESTE ADMINISTRE JUSTICIA.

 LA ADMINISTRACIÓN DE JUSTICIA QUE ESTÁ A CARGO DEL ESTADO 
 PERMITE ADMINISTRAR JUSTICIA POR MEDIOS DE CONCILIACIÓN Y 
 JUECES DE PAZ DE IGUAL MANERA ESTÁ EL CAMINO DE ACUDIR A 
 LOS ESTRADOS JUDICIALES PERO ES MÁS FÁCIL LA CONCILIACIÓN 

 POR LA PRONTITUD EN LA SOLUCIÓN DE CONFLICTOS.

 NATURALEZA

 EL DERECHO PROCESAL ESTÁ ARRAIGADO EN EL DERECHO PÚBLICO SI SE TOMA EN 
 CUENTA QUE LAS NORMAS DE ESTE CONSAGRAN UN INTERÉS DE CARÁCTER 

 GENERAL Y NO SOLAMENTE INTERÉS PARTICULAR DE UN DEMANDANTE, ESTO SE 
 ENCONTRABA CONSAGRADO EN EL ANTERIOR CÓDIGO DE PROCEDIMIENTO CIVIL Y 

 ACTUALMENTE EN EL CÓDIGO GENERAL DEL PROCESO, DICHAS NORMAS ESTABLECEN 
 QUE EL DERECHO PROCESAL ES DE ORDEN PÚBLICO POR TANTO DE IMPERIOSA 

 OBSERVANCIA Y POR LO TANTO NO PODRÁN SER DEROGADAS POR LO PARTICULARES 
 O POR LOS FUNCIONARIOS MUCHO MENOS SER SUSTITUIDAS SALVO QUE EXISTA 

 EXPRESA AUTORIZACIÓN EN LA LEY.

 DERECHO ADJETIVO

 DERECHO SUSTANTIVO

 EL DERECHO SUSTANTIVO: SE REFIERE AL 
 CONJUNTO DE NORMAS QUE ESTABLECE LOS 
 DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS SUJETOS 

 QUE ESTÁN VINCULADOS POR EL ORDEN 
 JURÍDICO ESTABLECIDO POR EL ESTADO.

 POR SU PARTE LO INTEGRAN AQUELLAS NORMAS 
 TAMBIÉN DICTADAS POR EL ÓRGANO COMPETENTE 
 DEL ESTADO QUE PERMITAN EL EJERCICIO DE LOS 
 DERECHOS Y EL CUMPLIMIENTO DE LOS DEBERES 

 QUE SE ESTABLECEN CON EL DERECHO SUSTANTIVO.

 EJEMPLOS

 • NORMAS QUE DECLARAN LA MAYORÍA 
 DE EDAD.

 • DERECHOS DEL ACREEDOR.

 • OBLIGACIONES DE DEUDOR.

 EJEMPLOS

 • DERECHO A SEGURO SOCIAL.

 • DERECHO A LA SALUD.

 • DERECHO A LA EDUCACIÓN.

 • DERECHO AL VOTO.

 • DERECHO A LA AUTORÍA.

 • ACCESO A LA JUSTICIA.

 • LIBERTAD SINDICAL.

 COMO PUNTO DE PARTIDA ES NECESARIO SEÑALAR 
 QUE LOS DIVERSOS MECANISMOS DE RESOLUCIÓ 

 DE CONTROVERSIAS NACEN A PARTIR DE LA 
 NECESIDAD DE RESOLVER LOS CONFLICTOS DE 

 INTERESES ENTRE LOS INDIVIDUOS QUE FORMAN 
 PARTE DE UNA SOCIEDAD, TENIENDO COMO FIN 
 PRIMORDIAL LA REALIZACIÓN DE LA JUSTICIA; EL 

 TÉRMINO LITIGIO TIENE UN AMPLIO ALCANCE PUES 
 SE ENTIENDE COMO:

 “EL CONFLICTO JURÍDICAMENTE TRASCENDENTE, 
 QUE CONSTITUYA EL PUNTO DE PARTIDA O 

 CAUSA DETERMINANTE DE UN PROCESO, DE 
 UNA AUTOCOMPOSICIÓN O DE UNA 

 AUTODEFENSA”.

 AUTOCOMPOSICIÓN

 AUTOTUTELA

 HETOROCOMPOSICIÓN

 AUTOTUTELA

 LA AUTOTUTELA O ACCIÓN DIRECTA ES LA 
 REACCIÓN INMEDIATA Y PERSONAL DE QUIEN SE 
 HACE JUSTICIA CON SUS PROPIAS MANOS. ES LA 

 FORMA PRÁCTICA E INMEDIATA QUE TIENE EL 
 HOMBRE PARA RESOLVER SUS CONFLICTOS DE 

 INTERESES.

 TAMBIÉN LLAMADA AUTODEFENSA O AUTOAYUDA, LA 
 AUTOTUTELA SE CARACTERIZA POR LA SOLUCIÓN 

 COACTIVA DEL CONFLICTO POR LA PARTE MAS 
 FUERTE O QUE OCUPA EN ÉL UNA SITUACIÓN 

 HEGEMÓNICA. LA AUTOTUTELA ES PROPIA DE LAS 
 SOCIEDADES PRIMITIVAS.

 HETEROCOMPOSICIÓN

 AUTOCOMPOSICIÓN
 DENTRO DE LA AUTOCOMPOSICIÓN EXISTEN DOS ESPECIES: 

 LAS UNILATERALES QUE SON LA RENUNCIA Y EL 
 RECONOCIMIENTO; ASÍ COMO UNA BILATERAL QUE ES LA 
 TRANSACCIÓN; LAS PRIMERAS SON CLARO EJEMPLO DE 

 MODELOS AUTOCOMPOSITIVOS Y NO NECESARIAMENTE SE 
 DAN EN EL ÁMBITO PROCESAL, PUEDEN APARECER ANTES, 

 DESPUÉS O SER INDEPENDIENTE DEL PROCESO.

 CONCEPTO

 ARBITRAJE

 PERO ES SIN DUDA EL ARBITRAJE LA PRIMERA FIGURA 
 HETEROCOMPOSITIVA QUE SURGE, EN LA CUAL LAS PARTES 
 DIRIMEN SUS CONFLICTOS MEDIANTE UN PROCEDIMIENTO 
 SEGUIDO ANTE UN JUEZ DE CARÁCTER PRIVADO LLAMADO 

 ÁRBITRO, QUIEN A PARTIR DE UN ESTUDIO DARÁ UNA 
 SOLUCIÓN A LA CONTROVERSIA DENOMINADA LAUDO.

 LA AMIGABLE COMPOSICIÓN ES UNA FIGURA INTERMEDIA 
 ENTRE LA AUTOCOMPOSICIÓN Y LA HETEROCOMPOSICIÓN, EN 

 LA QUE UN AMIGABLE COMPONEDOR TRATA DE PONER DE 
 ACUERDO A LAS PARTES DISCORDES Y ERA LO QUE UN 

 PRINCIPIO UTILIZABAN LOS INDIVIDUOS PARA SOLUCIONAR SUS 
 CONFLICTOS.

 LA HETEROCOMPOSICIÓN QUE TIENE GRAN
 IMPORTANCIA EN ESTA TESIS DEBIDO A QUE DENTRO DE ESTE 
 MECANISMO SE ENCUENTRA EL ARBITRAJE, FIGURA CENTRAL 

 EN EL DESARROLLO DEL CONTRATO DE COMPROMISO, ES ESTA 
 LA RAZÓN DEL POR QUÉ SOLO MENCIONARÉ BREVEMENTE AL 

 PROCESO Y ANALIZARÉ CON MAYOR DETALLE AL ARBITRAJE.

 EL ARBITRAJE ES UN PROCEDIMIENTO POR EL CUAL SE SOMETE 
 UNA CONTROVERSIA, POR ACUERDO DE LAS PARTES, A UN 

 ÁRBITRO O A UN TRIBUNAL DE VARIOS ÁRBITROS QUE DICTA UNA 
 DECISIÓN SOBRE LA CONTROVERSIA QUE ES OBLIGATORIA PARA 
 LAS PARTES. AL ESCOGER EL ARBITRAJE, LAS PARTES OPTAN POR 
 UN PROCEDIMIENTO PRIVADO DE SOLUCIÓN DE CONTROVERSIAS 

 EN LUGAR DE ACUDIR ANTE LOS TRIBUNALES.  CARACTERISTICAS

 EL ARBITRAJE ES CONSENSUAL

 LAS PARTES SELECCIONAN AL ÁRBITRO O 
 ÁRBITROS

 EL ARBITRAJE ES NEUTRAL

 EL ARBITRAJE ES UN PROCEDIMIENTO 
 CONFIDENCIAL

 LA DECISIÓN DEL TRIBUNAL ARBITRAL ES 
 DEFINITIVA Y FÁCIL DE EJECUTAR

 ESPECIES

 DESISTIMIENTO.

 LA PRIMERA ESPECIE DE AUTOCOMPOSICIÓN ES LA 
 UNILATERAL DEL ATACANTE, O SEA EL DESISTIMIENTO

 EL DESISTIMIENTO DE LA PRETENSIÓN A 
 PLICAPRINCIPALMENTE EN LOS CONFLICTOS CIVILES; EN EL 

 CAMPO PENAL EL MEJOR EJEMPLO ES LO QUE EN LOS 
 DELITOS PRIVADOS SE CONOCE COMO PERDÓN DEL 

 OFENDIDO. EL DESISTIMIENTO ES UN ACTO UNILATERAL 
 DEL ACTOR Y NO REQUIERE EL PERMISO DEL 

 DEMANDADO, AUNQUE PODRÍA IMPUGNAR LOS VICIOS 
 QUE AFECTEN A SU VALIDEZ.

 ALLANAMIENTO

 EL ALLANAMIENTO TAMBIÉN ES COMÚN EN LITIGIOS CIVILES, 
 PARA QUE SURTA EFECTOS DEBE SER INCONDICIONAL, 

 ADEMÁS TRATÁNDOSE DE ALLANAMIENTO A LA DEMANDA 
 NO SUPONE, NECESARIAMENTE, EL RECONOCIMIENTO DE LA 
 JUSTICIA DE LA PRETENSIÓN DEL DEMANDANTE, PUES LOS 

 MOTIVOS DE ESTE ACTO PROCESAL PUEDEN SER OTROS.

 UNA SEGUNDA FORMA QUE EXISTE EN LA SOLUCIÓN DE 
 CONFLICTOS ES LA AUTOCOMPOSICIÓN QUE REPRESENTA UN 

 MODO MÁS EVOLUCIONADO PARA RESOLVER CONFLICTOS, 
 AÚN SE ENCUENTRA EN EL CAMPO DE LAS DECISIONES 

 INDIVIDUALES REFLEXIVAS, PERO ÉSTAS NO SON INSTINTIVA 
  COMO SUCEDE EN LA AUTOTUTELA; DICHO EN OTRAS 
 PALABRAS SE PONE FIN A UN LITIGIO A TRAVÉS DE LA 
 VOLUNTAD DE LAS PARTES MEDIANTE LA RENUNCIA O 

 RECONOCIMIENTO A FAVOR DE LA CONTRAPARTE.


