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Disfuncion
cardiaca

Enfermedad crénica y
degenerativa del corazdn que
impide que éste tenga
capacidad suficiente
para bombear la sangre

— Y por lo tanto de hacer llegar

suficiente oxigeno y nutrientes
al resto de los érganos

— Disfuncién cardiaca crénica

— Disfuncién cardiaca aguda

La enfermedad se va
manifestando gradualmente,
pero los sinfomas se
intensifican con el paso del
tiempo. Es la mds frecuente.

Los sintomas aparecen de
forma repentina y son graves
desde el principio. Con un
fratamiento adecuado, los
pacientes pueden mejorar
rdpidamente.

Genera fatiga, ya que el
corazén no puede distribuir la
sangre suficiente que necesita
el organismo

Puede provocar
una acumulacion de
sangre.

Que puede salir de los vasos
sanguineos y congestionar
los pulmones.



Signos
Y
Sintomas
Disfuncién ) .
. — Diagnostico
cardiaca

Tratamiento

—  Confusibn, mareos y en
Dificultad para respirar algunos casos, pérdida del
Los sinfomas pueden variar de i Fafigay cansancio musculor conocimiento
L. _  Tosseca
una persona a ofra, en funcion
del grado de la enfermedad Retencién de liquidos e [
T hinchazén en tobillos, piernas y Taguicardias y palpitaciones
L abdomen 7 mds répidas de lo normal
Pérdida de apetito L Poca tolerancia al ejercicio,
debido a la fatiga
Factores de riesgo
Antecedentes de eventos de Angina de
Pecho o Infarfo de Miocardio Pruebas de esfuerzo
En otfros casos Electrocardiograma
serdin necesarias pruebas Ecocardiografia
Anfecedentes familiares de complementarias como: Andalitica de sangre

miocardiopatias u otras enfermedades
valvulares

Infecciones recientes

Alteraciones del ritmo cardiaco

Existen varios tratamientos eficaces para
la IC que retrasan la progresién de la
enfermedad, mejoran
la calidad de vida y alargan la
supervivencia de la persona afectada

FArmacos

Estilo de vida

completa

Inhibidores de enzima
Inhibidores de aldosterona
Betabloqueantes
Inhibidores de la neprilisina
Digitalicos

Marcapasos
Desfibriliador

Dispositivos Resincronizacion
Modulacién de contractilidad cardiaca
Bypass o angioplastia
Tratamiento quirdrgico Cirugia de recambio valvular

Trasplante cardiaco


https://cardioalianza.org/cuida-tu-corazon/
https://cardioalianza.org/las-enfermedades-cardiovasculares/angina-de-pecho/
https://cardioalianza.org/las-enfermedades-cardiovasculares/angina-de-pecho/
https://cardioalianza.org/las-enfermedades-cardiovasculares/infarto-de-miocardio/

Disfuncioén
vascular

Consiste en un dano u
obstruccién  en los vasos
sanguineos mds alejados del
corazén: las arterias y venas
periféricas.

—

Signos y sintfomas

Diagnostico

Tratamiento

Calambres
Entumecimiento
Sensacion de frio
Llagas

Cambio de color en piernas

Perdida de vello
Crecimiento lento de unas
Piel brillante

Falta de pulso

Algunas de las pruebas que tu
médico puede considerar
para diagnosticar la
enfermedad arterial periférica
son las siguientes:

Controlar los sintomas, como el
dolor de pierna, para poder
retomar las actividades fisicas

Detener la evolucién de la
aferoesclerosis en todo el
cuerpo para reducir el riesgo
de ataque cardiaco vy
accidente cerebrovascular

La causa de la enfermedad
puede ser la inflamacién de los
vVasos sanguineos

Lesiones en las extremidades,
la anatomia inusual de los
ligamentos o los mUsculos, o la
exposicién a la radiacion.

Examen fisico
indice tobillo-brazo
Ecografia
Angiografia
Andlisis de sangre

Medicamentos

En algunos casos angioplastia
y cirugia



Disfuncion
respiratoria —

Afeccidon  patoldgica que
ocurre cuando  elsistema
respiratorio no logra

fransportar una cantidad de
oxigeno a la sangre

O cuando los pulmones no
eliminan una determinada
cantidad de didxido de
carbono de ella

Signos y sintfomas

Diagnostico

Tratamiento

Respiracion
jadeante
Taquicardia
Uso vigoroso de los muUsculos
respiratorios

iregular o

Necesario realizar andlisis de

sangre especificos y ofras
pruebas:
Los fratamientos pueden
—

incluir

Taqguipnea
Disminucién  del
respiratorio

Electrocardiograma

Andlisis de sangre

Pulsoximetria

Terapia con oxigeno

Tragueotomia

Ventilador

Fluidos

Medicamentos

volumen



