EUDS

Nombre de alumnos: José Andrés Mondragon Aguilar
Nombre del profesor: Fernando Romero Peralta
Nombre del trabajo: Cuadro Sindptico y Super Nota
Materia: Salud Publica

Grado: 3

Grupo: “B”

Pichucalco, Chiapas a 11 de julio de 2021.



MARCO
CONCEPTUAL
DE LA
ENFERMERIA

PERSONA =

ENTORNO <
SALUD =S

CUIDADO <

Hace referencia a un ser con poder de raciocinio que
posee conciencia sobre si mismo y que cuenta con su
propia identidad.

Una persona es un ser capaz de vivir en sociedad y
gue tiene sensibilidad, ademds de contar con
inteligencia y voluntad, aspectos tipicos de la
humanidad.

Todas las condiciones externas que influyen en el
equilibrio y buen funcionamiento del ser humano. Es
el lugar donde la persona aprende su patrdn vital. El
entorno de un paciente, que incluye el lugar en el
gue pasa su tiempo y su posicidn socioecondmica, asi
como las personas de su entorno.

La definicién de salud dada por la Organizacién
Mundial de la Salud en 1948 es la siguiente: "La salud
es un estado de bienestar fisico, mental y social
completo, y no meramente la ausencia del mal o la
enfermedad". Por lo tanto, contempla el estado
saludable de la persona desde el punto de la calidad
de vida y no simplemente desde la manifestacion de
sintomas o el padecimiento de enfermedades.

Es la asistencia temporal a una persona que
carece de la capacidad, fortaleza o conocimientos
para realizar alguna de las 14 necesidades
basicas, hasta que esa persona pueda volver a
realizarlas de manera independiente.



ANALISIS Y
DIAGNOSTICOS DE

LAS ETAPAS ENFERMERIA <
DEL PROCESO COMUNITARIA
DE
ENFERMERIA
PLAN:

LA INTERVENCION
COMUNITARIA

PLANIFICACION DE _<

- .
Valoracion del Nucleo:

La valoracion del nicleo de la comunidad
incluye todos los atributos o
caracteristicas propias de las personas.

=
La Comunidad esta y _
representada en el Valoracion del Ambiente:
< modelo por la o Ambiente fisico
VALORACION Rueda de la -< e Servicios sociales y de salud
Valoracion e Economia
- e Seguridad y transporte

e Politica y gobierno
e Comunicacion

e Educaciéon

_ e Recreacion

El analisis es el estudio de los datos obtenidos de la
valoracién con el objetivo de tener una imagen clara de
los factores que producen tension o estrés (estresores);
de los problemas de salud ocasionados por los
estresores identificados (grado de reaccidn); de las
conductas que estdn realizando para prevenir los
problemas de salud (lineas flexibles de defensa), y los
recursos y fortalezas para tratar o solucionar los
problemas cuando se presentan y lograr el nivel de
funcionamiento perdido por el dafio producido (lineas
de resistencia).

-

El proceso de intervencién comunitaria que
proponemos, pretende disefiar, desarrollar
y evaluar las acciones desde la propia
comunidad con el acompafamiento del
facilitador (en este caso el psicélogo
comunitario) promoviendo la movilizacion
de los grupos miembros de una comunidad.

-



DIAGNOSTICO DE SALUD COMUNITARIA

El diagnostico de Enfermeria le da la
direccion a las intervenciones de
Enfermeria y a las metas. La meta
deriva de los estresores identificados,
pudiendo referirse a la eliminacion o
disminucién de un estresor, o al
fortalecimiento de las fortalezas de la
comunidad, actuando sobre las lineas
de defensa.

SITUACION DEMOGRAFICA

TIPOS DE DEMOGRAFIA
DEMOGRAFIA ESTATICA
DEMOGRAFIA DINAMICA

SITUACION EPIDEMIOLOGICA

Se interesa por conocer las caracteristicas de los
grupos que se ven afectados; cémo se distribuyen
geograficamente y en el tiempo los eventos de Salud y
Enfermedad; con qué frecuencia se manifiestan y
cuales son las causas o factores asociados a su
surgimiento.



