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20 preguntas de opcién multiple

1. ¢ Qué es ejecucion?

R= es la realizacion puesta en practica de los cuidados programados en enfermeria
2.- ¢ Cuando se realiza la prevencion secundaria?

R= se realiza cuando se sospecha que puede existir una enfermedad

3.- ¢ Definicién de entorno?

R= condiciones, circunstancias e influencias que rodean y afectan al comportamiento y desarrollo
de las personas, medio interno y medio externo

4.- ¢ Qué es poblacion de riesgo?

R= son los grupos de individuos que comparten ciertas caracteristicas que los hacen mas
susceptibles a desarrollar una respuesta humana especifica

5.- ¢ Qué es el proceso de atencién e enfermeria?

R= es un sistema de planificacion en la ejecucién de los cuidados de enfermeria compuesto de
cinco pasos, valoracion, diagnostico, planificacion, ejecucion y evaluacion

6.- ¢ Objetivo de la prevencion secundaria?

R= se centra en la deteccion del problema de salud y la detencion del proceso busca disminuir la
prevalencia

7.- ¢En qué consiste el diagnostico de salud?

R= consiste en hacer un estudio objetivo del nivel de salud de una comunidad mediante el analisis
de los problemas y las necesidades de cada poblacion

8.- ¢ Es el primer paso en el proceso de planificacion de una intervencién sanitaria?
R= el diagnéstico de salud es el primer paso de una intervencién sanitaria

9.- ¢ Cuales son los principios que rigen el diagnéstico de salud?

R= objetividad, integridad, sistematicidad, participacion social y utilidad programatica
10.- ¢ Cual es el objetivo de la elaboracién de un diagnostico?

R= es permitir a los promotores el desarrollo de una comprensién profunda de la comunidad que
les capacite

11.- (A quién beneficia la disminucién de las causas de muerte de tipo infeccioso?
R= beneficia principalmente a nifios, poblacién mas joven y mujeres
12.- ¢ Qué conduce la mayor sobrevivencia?

R= conduce a un envejecimiento de la poblacidn que los expone a factores de riesgo asociados
con enfermedades de tipo crénico



13.- ¢, Cual es el objetivo de la prevencion primaria?

R= actla sobre la causa del problema disminuyendo el factor de riesgo o aumentando el factor de
proteccion

14.- ¢ Se realiza después de que se manifiesta una enfermedad?
R= la prevencion terciaria

15.- (A qué edad se realizan mamografias?

R= se realizan en mujeres mayores de 40 afios

16.- (Qué es la valoracion?

R= es la primera fase del proceso de enfermeria que consiste en la recogida y organizacion de los
datos que conciernen a la persona, familia y entorno

17.- ¢, Qué son las caracteristicas definitorias?

R=son los grupos de signos y sintomas que indican la presencia de una etiqueta de diagnostico en
particular

18.- ¢ Cuales son los componentes de los diagndsticos de enfermeria?

R= etiqueta diagnostica, poblacion de riesgo, condiciones asociadas, caracteristicas definitorias y
factores relacionados

19.- (Qué es salud?
R=la salud es el completo estado de bienestar fisico, psiquico y social
20.- ¢ Con que se relaciona la salud?

R=la salud se relaciona con la voluntad del paciente por utilizar sus capacidades



