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Es un compuesto de partes fisicas, intelectuales, emocionales y

espirituales con capacidad y responsabilidad para cambiar su
situacion de salud.

Persona

Definido por una serie de factores (aire, luz, agua, calor, limpieza) que
Entorno influyen de manera decisiva sobre la salud de la persona, efectuando

Marco también como agente en la prevencion de las enfermedades.
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Se relaciona con la voluntad del paciente por utilizar sus capacidades
gue debera poner al servicio de la naturaleza para que esta pueda

desarrollar plenamente su efecto de curacion.
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Es un arte y una ciencia que exige de una formacién reglada. Los
Cuidado cuidados dejan de ser Unicamente una cuestion de compasion para

incorporar método cientifico.
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La comunidad estd representada en el modelo de la rueda de
valoracidn en la cual se encuentra en nucleo de la comunidad y ocho
subsistemas, la cual se centra en todas las variables y factores que
influye en la respuesta a la comunidad.

Valoracic’Jn<

Valoracion de nucleo: aspecto a valorar; familia, valores, creencias y
costumbres que influyen en la organizacion.
a) Ambiente Fisico, b) Servicios Sociales, ¢) Economia, d) Seguridad y

Valoracion _Transporte, e) Politica y Gobierno, f) Comunicacidn y g) Recreacion.
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Modelo Anilisis El estudio de los datos obtenidos de la valoracion con el objetivo de
< tener una imagen clara de los factores que producen tensién de

estrés, de los problemas de salud.
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Les da direccidn a todas las intervenciones de enfermeria y a las

Diagndstico | metas. La meta deriva de los estresores identificados refiriéndose a
la eliminacion o disminucién de un estresor o al fortalecimiento de
las fortalezas de la comunidad, actuando sobre las lineas de defensa.
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Las comunidades Prevencién primaria: se realiza con la

intervencién para identificar y reducir
<los factores de riesgo posibles asociados
con los factores del entorno y con la
Prevencién de una posible reaccién.

Planificaciéon |tienen el derecho a
identificar sus propias
De las necesidades y
negociar con la
Intervenciones |€enfermera (Prevencion Secundaria: Cuando el
comunitaria. Las |estresor penetro la linea normal de
Comunitarias< intervenciones 0 |defensa y se relaciona con la
programas especificos Jsintomatologia que aparece tras la
Y de salud. A su vez la |reaccidn a los factores estresantes y con
enfermera es (la adecuada jerarquizacion de las
Sus responsable de |acciones con el tratamiento destinado.

proporcionar la \
niveles informacidén requerida Prevencion Terciaria: Proceso de

para llevar a cabo el |adaptacion para lograr la estabilidad
proceso 6ptica posible después del tratamiento
o intervencion de un problema.




