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INFORME PSICOLÓGICO 

 
  FICHA DE IDENTIFICACIÓN 

 

Nombre: Iván  López Correa  

Edad:27 

Sexo: masculino  

Religión: católico  

Fecha y lugar de nacimiento: 3 de Agosto de 1993 

Villahermosa Tabasco  

Escolaridad:  carrera trunca  

Ocupación: trabajador  

Régimen Civil: soltero  

 
 



MOTIVO DE CONSULTA 

El  usuario se presenta a consulta por aparente   inseguridad  y depresión por 

el estrés de no encontrar trabajo, comenta que ya tiene mas  de un año sim 

trabajar  explica que últimamente se ha sentido tembloroso , con  dolor de 

cabeza , poco sueño  ,  sin ganas de hacer actividades físicas  sus inseguridades 

viene al rechazo que ha tenido en algunas empresas no se siente capaz de 

tener un buen trabajo por dos rechazo que ha sufrido en los pesto que se a 

postulo  se siente excluido  



Examen mental  

El paciente  acudió  por si solo, presento una conducta adecuada en la entrevistas  

coherente cognitivamente , expresando claramente los aspectos que esta 

atravesando , consiente y dispuesto a cooperar con la orientación psicología que el 

esta pidiendo  al hablar mostro intermedias de llanto debido a la ansiedad y 

depresión que presenta  , ojos rojos, sensación de falta de aire  y mostro mucha 

sudoración y resequedad de boca por  que se encontraba muy nervioso  



Historia clínica  

 datos personales  

Nombre: Iván  López Correa  

Edad:27 

Sexo: masculino  

Religión: católico  

Fecha y lugar de nacimiento: 3 de Agosto de 1993 

Villahermosa Tabasco  

Escolaridad:  carrera trunca  

Ocupación: trabajador  

Régimen Civil: soltero 

Motivo de consulta: 

Inseguridad    y depresión producida por no encontrar un empleo 
Estado actual: 

Presenta inseguridad y atraviesa  un cuadro de estrés  severo    
físicamente :  

• Dolor de cabeza 
• Poco sueño 
• Cuerpo tembloroso  
• Sensación de falta de aire  
• Debilidad  

 
 


