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Coparticipacion y planificación  

 

  

Coparticipación: el terapeuta de 

familia debe tomar cierta 

posición del liderazgo. 

Posición de cercanía, el terapeuta entra en 

convivencia con los miembros de la familia. 

La instrumentación del 

terapeuta. 

Posición intermedia el 

terapeuta coparticipa como 

oyente activo. 

El terapeuta se ha de 

instrumentar para alcanzar el 

liderazgo del sistema 

terapéutico. 

El terapeuta puede recoger 

información útil sobre la familia. 

Posición distante: 

En la posición distante participan: 

El terapeuta esta frente a las personas con quienes la 

coparticipación resulta fácil. 



Espontaneidad, métodos y familia 

º 

El terapeuta de la familia no puede observar y sondear desdés afuera 

La instrumentación del terapeuta. 

La formación de los terapeutas de 

la familia presenta semejanzas con 

la samura en el antiguo Japón. 

Tiene que integrarse en un 

sistema de personas 

interdependientes.  

Método de formación: se trata de 

constructivos teóricos que se 

aprenden por vía deductiva. 

 

El tiempo que se utiliza a si mismo de la manera 

más amplia, es espontaneidad terapeuta. 

El lenguaje usual de espontaneidad evoca la 

idea de lo no planeado La formación de un terapeuta 

espontaneo desecha ciertos 

métodos populares de 

enseñanza y supervicion. 


