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Vincent Van Gogh 

 

Psicosis intermitente 

La Asociación Psiquiátrica Estadounidense explica que la psicosis puede definirse 

como una "grave incapacidad para interpretar la realidad", y está relacionada con la 

esquizofrenia, los desórdenes bipolares e, incluso, la depresión. Los investigadores 

aseguran que los relatos de Van Gogh en las cartas analizadas muestran episodios 

recurrentes de alucinaciones y delirio correspondientes a la psicosis. 

Inicios  

La noche del 23 de diciembre de 1888, el también artista Paul Gauguin llevaba unos 

meses colaborando con Van Gogh en su estudio en Arles. 

Los hombres tuvieron una discusión y al amenazar Gaugain con irse, Van Gogh 

tomó un cuchillo y se cortó su oreja izquierda. 

Los investigadores creen que el alcohol, la falta de sueño, el estrés y la mala relación 

con su amigo fueron el detonante del primer episodio psicótico registrado del artista. 

La víspera de Nochebuena de 1888, Vicent Van Gogh se cortó una oreja tras una 

fuerte discusión con su admirado Paul Gauguin, un suceso que marcó 

profundamente al artista holandés cuya condición psicológica empeoró en el año y 

medio que le restaba antes de acabar con su vida de un disparo. Lo que podría 

haberse quedado en una anécdota truculenta se ha convertido en un símbolo del 

lado más oscuro del pintor, 

Enfermedades crónicas 

Los registros de la época muestran que los médicos que trataban al pintor holandés 

lo habían diagnosticado con epilepsia. 



Van Gogh recibió diferentes diagnósticos a lo largo de su vida, según cambiaban 

los avances médicos, como epilepsia, esquizofrenia, neurosífilis, psicopatía y 

trastorno bipolar, entre otros. Sin embargo, "nunca se ha llegado a una conclusión 

general y precisa" sobre el mal que le aquejaba, según la especialista, quien detalló 

que el museo pretende hoy "averiguar si es posible llegar a un acuerdo y presentar 

un diagnóstico general que pueda abarcar las diferentes teorías" y esclarecer el 

enigma de su enfermedad. 

 


