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La 

instrumentación 

del terapeuta 

Posición de 

cercanía. 

Familia de Pas de 

deux. 

Familias acordeón. 

 Familia huésped  

Familias 

psicosomáticas 

Familia con un 

fantasma  
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se ha de utilizar a sí mismo para alcanzar el liderazgo efectivo en 

el sistema terapéutico, sintiéndose cómodo en los diferentes 

niveles de participación y manejando de la mejor manera su 

capacidad de maniobra. 

El terapeuta valida la realidad de los sistemas en que coparticipa. 

Busca los aspectos positivos y se empeña en reconocerlos y 

premiarlos. 

En la familia compuesta de dos 

personas, se puede conjeturar 

que con probabilidad las personas 

están muy apegadas. 

Las funciones parentales se concentran en una sola persona 

durante una parte de cada ciclo y el cónyuge que permanece en 

el hogar asume funciones adicionales a expensas de la 

colaboración entre los miembros de la pareja. 

La familia en donde entra el niño, tiene sus problemas, por lo tanto, la 

familia entra en crisis ante el huésped, cuando esto sucede el niño 

piensa que llega a usurpar algún lugar, esto sucede cuando el cónyuge 

no acepta al niño, pero cuando lo acepta, le da un trato especial, por lo 

que la pareja e hijos tienen celos 

Este tipo de Familia, Ha sufrido muerte, deserción de uno de sus 

miembros o con un duelo mayor detres meses, esto causa enojo 

en uno de los miembros de la familia y lo repetirá porque 

sienteculpabilidad. 

la familia psicosomática: la aglutinación, la hiperprotección 

recíproca, la rigidez y la evitación de conflicto. 

En el caso de la madre e hijo es 

posible que éste pase mucho 

tiempo en compañía de 

adultos. 


