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INTRODUCCION

Los trastornos y enfermedades mentales se pueden presentar de un
momento a otro, 0 eso parece pues todos los trastornos llevan un
proceso de desarrollo. Las partes mas sensibles y sutiles del ser
humano en ocasiones sufren alteraciones que afectan su vida cotidiana
provocan desequilibrio, que en un caso extremo puede llegar a ser una
catastrofe. Gracias a instrumentos como el DSM-V podemos conocer
los diferentes trastornos y de qué manera se dan e incluso su origen.
En el siguiente apartado desarrollaremos los trastornos segun el DSM-

V, como parte de la materia Psicopatologia.



TRASTORNOS SEGUN EL DSM-V

TRASTORNOS DE SINTOMAS

SOMATICOS

caracterizan por dolencias
somaticas multiples que
son recurrentes o cronicas.

los pacientes con trastornos de
somatizacion creen que estan
enfermos, proporcionan largas y
detalladas historias para apoyar sus
ideas, y toman grandes cantidades de
medicamentos

TRASTORNO DE CONVERSION

afirmaciones de personas que
sostienen haberperdido parcial o
totalmente algunas de las
funciones basicas del cuerpo.

también

la alteracién no parece tener un
control voluntario y no puede
explicarse en términos de los
principios de la ciencia médica

TRASTORNO DE
FICTICIO

los sintomas fisicos y
psicoldgicos que son
autoinducidos
voluntariamente por el
paciente

puede implicar tanto una
completa mentira como la
exageracion de una
condicion preexistente.

HIPOCONDRIA

diagnostica si la persona tiene una
creencia persistente (que dure seis
meses 0 mas) de que padece una
enfermedad seria a pesar de la
afirmacion médica de lo contrario, de la
falta de hallazgos fisicos y del desarrollo
de la enfermedad.

preocupaciones e inquietudes
obsesivas con la condicién de sus
drganos corporales, y
continuamente se inquietan por
su salud.




TRASTORNOS SEGUN EL DSM-V

TRASTORNO DE IDENTIDAD DISOCIATIVA TRASTORNO DE DESPERSONALIZACION

TRASTORNO DISOCIATIVO AMNESIA DISOCIATIVA FUGA
DISOCIATIVA

durante

Las personas con este trastorno pueden
presentar un perfil cognitivo con deficiencias
en atencion, memoria a corto plazo o
razonamiento espacial. Puede que se
distraigan con facilidad y tengan dificultades
para percibir objetos tridimensionales
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caracteriza por el deterioro

presenta en personas bajo el

control de dos identidades funcional las fugas disociativas, las ‘manifiesta a través de numerosos
distintas de forma personas pierden algunos sintomas. L.a caracteristica comun de
alternativa. recuerdos de su pasado (o todos _las diferentes formas de
ellos) y suelen desaparecer de los manifestarse es que existen 2 o mas
lugares que acostumbran a (en ocasiones hasta.100) identidades
frecuentar, abandonando familia o personalidades diferentes en una
y trabajo persona (personalidad multiple).

ademas

prevalencia de la amnesia
disociativa varia
sustancialmente entre los se diagnostica cuando los sintomas
causan un malestar significativo o
problemas en lo laboral, familiar o

social.

paises y poblaciones. Los
sintomas y el curso de la
enfermedad también varian,
lo que indica un trastorno
posiblemente heterogéneo una forma poco frecuente
de amnesia disociativa

la persona no puede recordar
informacion que normalmente
recordaba facilmente, como los

acontecimientos cotidianos,

persona que asume la gran parte de la
vida cotidiana en un trastorno de
identidad disociativo se denomina
host(del inglés: huésped) y las
personalidades parciales alters(derivado
del inglés: alternate, en el sentido de:
distinto, transformado)

informacion personal importante y/o
acontecimientos traumaticos o
estresantes




CONCLUSION

Todos los trastornos son diferentes, aunque sus factores se
parezcan siempre hay una variable pues un solo factor puede
cambiar completamente el significado y proceso de un trastorno.
También puedo concluir que no se deben dejar factores sin
estudiar pues a veces los que mas parecen insignificantes son los
gue explotan una conducta, pues los momentos que marcan de
manera negativa la vida del ser humano pueden destruir su vida y

someterse a tratarnos que estén en su dia a dia.



