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Trastornos según el DMS-V 

Trastornos de síntomas 
somáticos y trastornos 

relacionados  

Es la presencia de síntomas somáticos que 
no pueden ser adecuadamente explicados 

por descubrimientos orgánicos  

 Se denomina Sindrome 
de Briquet  

Quejas mas comunes  

 Dolores de cabeza 

 Fatiga 

 Palpitaciones  

 Periodos des desmayos  

 Náuseas y vomitos  

 Problemas menstruales y sexuales  

 Problemas del instentino  

 Empieza antes de los 30 

Trastornos de 
conversión  

Pacientes que padecen este 
trastorno afirma que han perdido 

parcial o totalmente algunas 
funciones básicas del cuerpo 

Síntomas 

 Parálisis 

 Ceguera 

 Sordera  

 Dificultad para caminar  

Los síntomas permiten a la 
persona escpar de situaciones 

frustrantes o desafiantes a 
través de la limitación física  

Trastornos de facticio  

La persona que lo padece asume 
el papel del paciente, alguien 

que recibe atención y cuidado.  

Los síntomas físicos y 
psicológicos son auto inducidos 
voluntariamente por el paciente  

 La única meta aparente es el 
deseo de asumir el papel de 
paciente  

 Es difícil clasificar una serie 
de síntomas como los 
facticios  

Empieza durante la adultez temrpana 
y muchas veces se estimulan con la 
hospitalización por un problema 
físico geninuo 

 Es mas común en las mujeres 
que en los hombres  

Hipocondría 

Se diagnostica si la persona tiene 
una creencia persistente de que 
padece una enfermedad seria a 

pesar de la afirmación medica de 
lo contrario  

Tiene preocupaciones e 
inquietudes obsesivas con la 

condición de sus órganos 
corporales y continuamente se 

inquietan por su salud  

 Miedo a desarrollar una 
enfermedad  

Tratamiento 

 Varían dependiendo de los 
problemas particulares que 
presenten  



 

Trastornos según el DMS-V 

Trastorno disociativo 

 La persona esta bajo 
el control de dos 
identidades distintas 
de forma alterntiva  

 No puede recordar 
información que 
normalmente 
recodaba fácilmente  

 Antes conocido 
como trastorno 
de personalidad 
múltiple  

Causas  

 Suele aparecer en 
personas que sufrieron 
una tensión emocional 
abrumadora o un 
trauma durante la 
infancia  

Síntomas 

 Tiene un curso crónico y 
es potencialmente 
incapacitante  

 El trastorno de identidad 
disociativo presenta 
varios síntomas 
característicos  

Amnesia disociativa 

 Es uno de los trastornos 
psiquiátricos mas 
enigmáticos y 
controvertidos  

 Se caracteriza por el 
deterioro funcional  

 Los síntomas y el curso 
de la enfermedad 
varian  

Causas  

 Son causados por un 
desorden medico 
general. O atribuirle a 
los efectos persistentes 
del uso indebido de 
alguna sustancia  

Fuga disociativa 

 Las personas 
pierden algunos 
recuerdos de su 
pasado y suelen 
desaparecer de los 
lugares que 
acostumbran a 
frecuentar, 
abandonando 
familia y trabajo. 

 Aparece 
espontáneamente y 
no es fingimiento. 

síntomas  

 Durante la fuga las personas 
tienen apariencia normal y sus 
actos osn normales, o solo 
parecen ligeramente 
confundidos.  
 

Diagnostico 

 Evaluacion medica  Tratamiento 

 Psicoterapia   

 Hipnosis o las 
entrevistas facilitadas 
con fármacos  

Trastorno de 
identidad 
disociativa  

 La característica 
común; existen 2 o mas 
identidadeso 
personalidades 
diferentes en una 
persona  

 Conlleva vacios de 
memoria 

 Tienen nombres, gustos 
y comportamientos 
diferentes  

 También muestran 
diferencias psicológicas  

Sintomas 

 Depresion  

 Flashbacks  

 Miedos 

 Agresiones  

 Percepcion de voces 

 Trastornos 
alimenticios  

 Dolor de cabeza  

 Abuso de alcohol y 
drogas  

Trastorno de 
despersonalización  

 Presenta un perfil 
cognitivo con 
deficiencias en 
atención, memoria a 
corto plazo o 
razonamiento especial 

 No se conoce con 
precisión como se 
desarrollan estas 
deficiencias perspectivas 
y cognitivas  

Sintomas 

 Depresion  

 Autolesiones 

 Baja autoestima 

 Ataques de ansiedad 

 Ataques de pánico 
 Fobias  

Diagnostico 

 DSM-IV 

 ICE-10 

Causas  

 Estrés severo  

 Abuso emcional en la 
infancia  

 Cannabis  

 Ingesta de 

alucinógenos  


