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RECOPILADO DE 

MATERIAL DEL PROYECTO. 

Una vez que se precisó el planteamiento del 

problema, se definió el alcance inicial de la 

investigación y se formularon las hipótesis (o 

no se establecieron debido a la naturaleza del 

estudio), el investigador debe visualizar la 

manera práctica y concreta de contestar las 

preguntas de investigación, además de cumplir 

con los objetivos fijados. 

Selección de la muestra Aquí el interés se centra en “qué 

o quiénes”, es decir, en los participantes, objetos, 

sucesos o colectividades de estudio (las unidades de 

muestreo), lo cual depende del planteamiento y los 

alcances de la investigación. Para seleccionar una 

muestra, lo primero que hay que hacer es definir la 

unidad de muestreo/análisis (si se trata de individuos, 

organizaciones, periodos, comunidades, situaciones, 

piezas producidas, eventos, etc.). 

Población objetivo. Una vez que se ha definido 

cuál será la unidad de muestreo/análisis, se 

procede a delimitar la población que va a ser 

estudiada y sobre la cual se pretende 

generalizar los resultados.  Una deficiencia que 

se presenta en algunos trabajos de 

investigación es que no describen lo suficiente 

las características de la población o consideran 

que la muestra la representa de manera 

automática. 

Recolección de datos. Recolección de Datos Una vez que 

seleccionamos el diseño de investigación apropiado y la 

muestra adecuada de acuerdo con nuestro problema de 

estudio e hipótesis (si es que se establecieron), la siguiente 

etapa consiste en recolectar los datos pertinentes sobre los 

atributos, conceptos o variables de las unidades de 

muestreo/ análisis o casos (participantes, grupos, 

fenómenos, procesos, 

Interpretación de datos. Una vez que los 

datos se han codificado, transferido a una 

matriz, guardado en un archivo y “limpiado” 

los errores, el investigador procede a 

analizarlos. 

Reporte de datos. Antes de elaborar el reporte de investigación 

debe definirse a los usuarios, ya que el informe habrá de 

adaptarse a ellos. Los reportes de investigación pueden 

presentarse en un contexto académico o en un contexto no 

académico. Los usuarios y el contexto determinan el formato, la 

naturaleza y la extensión del informe de investigación 

Las secciones más comunes de un reporte de 

investigación presentado en un contexto 

académico son: portada, índice, resumen, 

palabras clave, cuerpo del documento 

(introducción, marco teórico, método, resultados), 

discusión, referencias o bibliografía y apéndices. 

Los reportes deben seguir un estilo de 

publicaciones, los principales son: APA, 

Vancouver, Harvard y Chicago. En el centro de 

recursos puede descargar información relacionada 

en el capítulo 11 y los manuales sencillos de los 

estilos APA y Vancouver. 

Todos estos datos son importante a la hora de realizar 

un proyecto de investigación, llevar todo en orden y 

realizarlo paso a paso para obtener los objetivos 

deseados. 
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 la investigación de tipo cualitativo utiliza sobre 

todos los siguientes instrumentos o técnicas, de 

acuerdo con el problema objeto de la 

investigación y realizar: • Entrevista estructurado 

y no estructurado • Observación sistemática y no 

sistemática • Historia de vida • Autobiografías • 

Relato 

Encuesta. Es una de las técnicas de 

recolección de información más usadas, a 

pesar de que cada vez pierde mayor 

credibilidad por el sesgo de las personas 

encuestadas. La encuesta se fundamenta en 

un cuestionario o conjunto de pregunta que 

se preparan con el propósito de obtener 

información de las personas. 

Análisis de documento. 

Información más espontánea y 

abierta, durante la misma, puede 

profundizarse la información de 

interés para el estudio 

En concordancia con los 

citados, autores, en mencionar 

que no todos los instrumentos o 

las técnicas se aplican a toda 

investigación. Sin embargo, la 

tendencia es utilizada baterías 

(aplicación de varios 

instrumentos que se 

complemente) a las diferentes 

investigaciones. 

Entrevista. Es una técnica orientada a 

establecer contactos directo con las 

personas que se consideres fuente de 

información. A diferencia de la encuesta, 

que se ciñe a un cuestionario, la 

entrevista, si bien puede soportarse en un 

cuestionario muy flexible, tiene como 

propósito de tener. 

Observación directa. La observación 

directa cada día cobra mayor 

credibilidad y su uso tiene a 

generalizarse, debido a obtener 

información directa y confiable, 

siempre y cuando se haga mediante 

un procedimiento sistematizado y muy 

controlado, para lo cual hoy están 

utilizándose medios audiovisuales muy 

completo, especialmente en estudios 

del comportamiento de la persona en 

su sitio de trabajo. 

Es una técnica basada en fichas bibliográfica 

que tiene como propósito de analizar material 

impreso. Se usa en elaboración de marco 

teórico del estudio. Para una investigación de 

calidad, se sugiere utilizar simultáneamente 

dos o más técnicas de recolección de 

información, con el propósito de contractar y 

complementar los datos.  

En la actualidad, en investigación 

científica hay gran variedad de 

técnicas o instrumento para la 

recolección de información en el 

trabajo de campo de una 

determinada investigación. 

la investigación cuantitativa utiliza 

lo generalmente lo siguiente 

instrumento y técnicas para 

recolección de información. • 

Encuestas • Entrevista • 

Observación sistemática • Análisis 

de contenido • Test estandarizados 

y no estandarizados 


