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UNIDAD lll  

Liderazgo 

Desarrollar 

capacidad que 

permitan 

llevar el 

control de 

grupos, 

llevados a la 

mejora. 

Comunicación  

Podremos crear 

un ambiente 

armónico 

mejorando las 

relaciones  

Inteligencia 

emocionalI

nteligencia 

Al tomar 

decisiones no 

debemos 

tomarlas en 

base a 

emociones ya 

que puede ser 

equivocada 

Efectos 

beneficios en la 

salud física y 

mental, y 

previene el 

consumo de 

drogas, las 

relaciones 

interpersonales 

toxicas. 


