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PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA:

Dominio: 11 seguridad proteccion Clase: lesion fisica

DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA RESULTADO INDICADOR ESCALA DE PUNTUACION
(NANDA) (NOC) MEDICION DIANA
Etiqueta (problema) (P) Nuca uecl
_ Deteccién de ldentificar los demostrada 8
Riesgo de caida riego posibles riesgos
para la salud Objetivo
o Reamente A
Participaenla  gemostrado 15
identificaciéon
Factores relacionados (causas) (E) sistematica a los Total
intervalos 18
Limitacion fisica debido ala edad recomendados Habeses
demostrado .
. Objetivo
cond q Colocacién de
on uct_qs OIe barreras para aumentar
prevencion — @€ | hrevenir caidas A
caidas Frecuentement o

Promocion de e demostrado

Caracteristicas definitorias (signosy ayuda personal

sintomas)
Promocionar la = Siempre
iluminacion demostrado
adecuada
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INTERVENCIONES (NIC): identificaciones de riesgo INTERVENCIONES (NIC): precaucién de caidas

Identificar conductas y factores que aumenten el riesgo de
caidas como medicamentos, ayuné prolongado, crisis
Buscar antecedentes personales relacionados con caidas convulsivas

previas
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