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DISFUNCION RESPIRATORIA

Es una afeccién
patolégica que ocurre
cuando el sistema
respiratorio no logra
transportar una cantidad
de oxigeno a la sangre o
cuando los pulmones no
eliminan una
determinada cantidad de
diéxido de carbono de
ella. La funcién del
aparato respiratorio es
proporcionar un aporte
correcto de oxigeno (02)
a los tejidos, asi como la
eliminacion  de las
sustancias téxicas
(diéxido de carbono -
CO2-) producidas a
nivel celular. Para ello es
necesario que funcionen
correctamente diversos
organos y aparatos, Yy
gue exista entre ellos
una adecuada
coordinacion.
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VIAS AEREAS

INFERIORES

El sistema respiratorio superior, 0 tracto respiratorio superior,
consiste en la nariz y la cavidad nasal, la faringe y la laringe.
Estas estructuras nos permiten respirar y hablar. Calientan y
limpian el aire que inhalamos: las membranas mucosas que
revisten las estructuras respiratorias superiores atrapan algunas
particulas extrafias, que incluyen humo y otras sustancias
contaminantes, antes de que descienda a los pulmones.

El sistema respiratorio inferior, o tracto respiratorio inferior,
consiste en la trdquea, los bronquios y bronquiolos, y los
alvéolos, que forman los pulmones. Estas estructuras hacen
ingresar aire del sistema respiratorio superior, absorben el
oxigeno y, en el intercambio, liberan diéxido de carbono. Otras
estructuras, es decir la caja toracica (o parrilla costal) y el
diafragma, protegen y brindan soporte a estas funciones.
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INEBANVIABIONE Reaccion que se desencadena en una parte del organismo o en los tejidos de un 6rgano, caracterizada por
un enrojecimiento de la zona, aumento de su volumen, dolor, sensacién de calor y trastornos funcionales.

RINIFIS! Trastorno que afecta a la mucosa nasal y que produce estornudos, picor, obstruccién, secreciones nasales y, en
ocasiones, falta de olfato. La rinitis aguda puede verse acompafada de enfermedades infecciosas, como: escarlatina,
meningitis, sarampion, difteria o parotiditis. La rinitis cronica es una inflamacion recidivante o mas o menos permanente de las
fosas nasales.

BINUSIFIS! Es |a inflamacion de la mucosa de los senos paranasales que puede ser causada por un hongo, una bacteria o un
virus, o bien por una alergia. Sus sintomas son: dolor y presion en los o0jos y en la zona maxilofacial, secrecion y congestion
nasal, perdida facial o total del sentido del olfato, fatiga y sensacion de malestar general, cefalea, fiebre, dolor de garganta,
tos.

BRINGIFIS! Esta inflamacion de la laringe puede tener un origen no infeccioso, ya que también se produce por irritacion de las
cuerdas vocales al gritar. Sus sintomas son; disfonia o voz ronca que puede llegar a la afonia.

RINGFARINEGIFIS! £s una enfermedad de origen virico, que provoca la inflamacién de la parte superior de la faringe. A
menudo, afecta a los nifios que asisten por primera vez a la escuela o a la guarderia. La nariz gotea constantemente (moquea)
y el nifio debe utilizar el pafuelo.

RESERIABOIGONENE Si existe sobreinfeccion, este goteo puede volverse espeso y amarillento o verdoso. La persona
L_estornuda, los ojos le lagrimean, tiene los oidos y la nariz tapados y empieza a toser.
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Enfermedad de origen viral o bacteriano, provoca una inflamacién
aguda del parénquima pulmonar. Dado que es dificil establecer la
etiologia de la infeccion, la neumonia se trata con antibiéticos, que
' NEUMONIA — deben ser prescritos por un profesional médico. Sus sintomas mas
comunes son tos, fiebre y dificultad respiratoria, pudiendo
presentarse dolor abdominal, puntada en el costado, vomitos,
calofrios y expectoracion.

El contagio de |las
infecciones  respiratorias
bajas, en la mayoria de los
casos, ocurre por
Inhalacion  del agente
contenido en las gotitas
respiratorias. Entrar en
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contacto con las manos
contaminadas. Son _ . , _ o .

. Es la infeccion del arbol bronquial, con cambios inflamatorios
generalmente mas graves . . e

pasajeros, edema bronquial y formacibn de moco que provoca

que los procesos . L . .
. . . sintomas de obstruccibn de la via aérea. Se caracteriza por la
infecciosos de las vias . P
respiratori fior BRONQUITIS — presencia de tos de aparicibn aguda con expectoracion, que puede
espiratorias Superiores. AGUDA acompariarse de fiebre y otros sintomas de afectacion de vias altas.

Presentacion clinica :Tos seca o productiva, con o sin broncoespasmo
de menos de 3 semanas de duracién, en adulto previamente sano.




