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 Dominio:  Clase:          

 
DIAGNÓSTICO DE ENFERMERÍA 

(NANDA) 
   

RESULTADO 
(NOC) 

INDICADOR 
ESCALA DE 
MEDICIÓN 

PUNTUACIÓN 
DIANA 

 

 Etiqueta (problema) (P) 

Autocontrol: asma 

 

 

Factores relacionados (causas) (E) 

 

Infecciones: feriados y gripe 

Humo de cigarrillo 

Alergias  

Características definitorias (signos y síntomas) 

 

 

Expresión de preocupación debido a cambios, inquietud, sofocación, 
aumento de presión arterial  

 

 

 

 

 

    

Comparte un plan de 

emergencia. 

 

Sigue un plan de 

emergencia para las 

crisis agudas. 

 

Ajusta la rutina de la 

vida para la salud 

optima  

 

 

 

 

070427 

 

 

070428 

 

 

070429 

 

Nunca demostrado 

 

 

A veces demostrado  

 

A veces demostrado 

 

 
 

       
 

   

 

 

 

 

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA:  
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INTERVENCIONES (NIC):    INTERVENCIONES (NIC): 

 

 ACTIVIDADES    ACTIVIDADES  

  
 
 
 
 
 

Monitorización respiratoria 
 
 
 
 
 

     

       

 

       

 
INTERVENCIONES (NIC):    INTERVENCIONES (NIC): 

 

 ACTIVIDADES    ACTIVIDADES  
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INTERVENCIONES (NIC):    INTERVENCIONES (NIC): 

 

 ACTIVIDADES    ACTIVIDADES  
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