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VALORACION FISICA Y CEFALOCAUDAL A PACIENTE CON ALTERACION DE LA
TERMORREGULACION (FIEBRE, HIPERTERMIA)

Cabeza:
Su postura y alineacion en relacion al resto del cuerpo es correcta.

Créaneo:

El tamafio es redondo normo céfalo y simétrico, contorno craneal liso. A palpacion es liso
de consistencia uniforme, con buena implantacion de cabello, buena higiene de cuero
cabelludo, cabello delgado y seco.

Cabello:

Distribuido uniformemente y resistente sin presencia de descamacion el color muestra
algunas canas no es en su totalidad.

Cara:

Simétrica, volumen proporcional al resto del cuerpo, temperatura elevada de acuerdo al
resto del cuerpo. Movimientos faciales simétricos, ningun dolor facial a palpacion.

Ojos:
Ojos simétricos con buena agudeza visual, movimientos normales, pupilas normo reactivas.

Oidos:

Con buena agudeza auditiva, pabellones auriculares sin alteraciones y de tamafio normal,
conducto auditivo externo en buen estado de higiene

Nariz:
Nariz y fosas nasales simétricas y permeables

Cavidad oral:

En condiciones optimas para masticar, saborear y deglutir alimentos, pieza dentales
completas,labios sin signo de deshidratacion

Cuello:

Acorde a su biotipo, flexible, no doloroso a los movimientos de flecion, extencion
lateralizacioén y rotacion, tiroides no visible ni palpable no adenopatias

Térax y Pulmones:

Se observa torax simétrico, columna vertebral recta, los hombros y caderas estan a la

misma altura, a palpacién pared torécica intacta, ausencia de zonas de hipersensibilidad
sin presencia de masas.

Corazon:



A palpacién de arteria carétida, los volimenes del pulso son simétricos, con pulsaciones

completas. A auscultacion de la arteria cardtida no se escucha ningun ruido cardiaco. A
inspeccién de venas yugulares no se visualizan.

Abdomen:

Distendido, sigue los movimientos respiratorios y el golpe de tos, no viceromegalia,
timpanismo abdominal normal

Columna vertebral:

Sin alteraciones, escapulas a nivel simétrico
Region glatea:

Sin alteraciones, no abscesos

Extremidades superiores:

Brazos y antebrazos de formay posicion normal, no trofismo muscular ni osea. Manos sin
alteraciones en forma, tamafo, color y movimientos piel acorde a su edad, raza y sexo.
Dedos sin alteraciones en forma, color, movilidad activa y pasiva

Extremidades inferiores:

En extremidades tiene dificultad para caminar debido a un problema en su pierna derecha,
al parecer un desgarre muscular, depende de un andador o bastén para poder deambular.



