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PRINCIPALES RECURSOS ECONOMICOS PARA LA SALUD 

 
 
La economía de la salud o economía sanitaria es La rama de 
la economía cuyo objeto de estudio es El consumo y cuidado  
de la salud, a través de las Técnicas, conceptos, y herramientas  
propias de la Economía. La economía tiene como objeto estudiar  
las elecciones que orientan la asignación de recursos y la distri- 
bución de la riqueza, atendiendo a qué, cómo y para quién  
producir bienes y servicios, así como a la necesidad de lograr  
beneficios máximos con un mínimo de riesgos económicos y  
sociales. La salud es un bien escaso cuya obtención y  
mantenimiento exigen trabajo y dinero impacto social, y que sirva de instrumento para alcanzar la 
equidad. 
 
 
 
La planificación sanitaria debe basarse en las necesidades de salud 
sentidas por la población y en su situación de salud, teniendo en  
cuenta que la salud obedece a múltiples causas y se ve influida por  
factores determinantes de índole socioeconómica y por factores  
biológicos relacionados con el medio ambiente, el estilo de vida y  
la organización de los servicios de salud. Otros factores no dependen  
del sistema sanitario: las posibilidades de financiamiento, las necesidades  
y problemas sociales, y el grado de desarrollo tecnológico. 
 
 
 
LA CONTABILIDAD 
El desarrollo de los servicios de salud, especialmente en la atención  
primaria, ha propiciado un incremento del volumen de recursos humanos, 
materiales y financieros con los que dichos servicios cuentan para poder  
llevar a cabo sus acciones. Ante el constante incremento del gasto,  
las unidades de salud necesitan establecer y sistematizar controles económicos  
y financieros internos, así como tener la posibilidad de interactuar con los 
organismos rectores de la salud pública en el marco de las regulaciones establecidas.  
 

La fármaco economía 
En la actualidad, el marcado aumento de los costos de las tecnologías 
sanitarias y la creciente presión por disminuir los presupuestos destinados  
a la salud en la mayoría de los países han llevado a la necesidad de evaluar  
el empleo de los medicamentos no solamente en términos fármacos  
terapéuticos, sino de su impacto económico y social, sin dejar de lado los  
aspectos técnicos y científicos relacionados con su eficacia, inocuidad y calidad.  
 


