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Embriologia de la Piel.
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El sistema tegumentario estd formado por la piel y sus anexos (ufias, pelos, glandulas sebaceas, sudoriparas y mamarias). La piel o
tegumento es el érgano que constituye el limite del cuerpo; tapiza su superficie exterior y es la primera barrera protectora del organismo.
La piel es un claro ejemplo de cémo colaboran entre si distintos tejidos para dotar a un 6rgano de funciones que, de otra forma, no seria
posible cumplir. La funcion principal del sistema tegumentario es la proteccién del organismo, constituye la llamada "barrera histica”.
Ademas, realiza otras funciones importantes como la excrecién, termorregulacion, sensibilidad y metabolismo.

La piel actia como barrera aislante (sobre todo el tejido subcutaneo). La circulacion sanguinea (un 90% de la circulacién cutanea sirve
para la termorregulacion y un 10% para la nutricion) y la secrecion de las glandulas sudoriparas (sudor termorregulador) permiten una
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termorregulacion reactiva.
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La piel es una estructura semipermeable que permite la penetracion o absorcion cutanea de determinadas sustancias quimicas (g aseosh
y liposolubles), la piel se divide en tres capas separadas:

e Epidermis: Es la capa mas superficial de la piel, constituida por tejido epitelial de cubierta del tipo estratificado plano queratinizado,
gue se origina del ectodermo. en dependencia de su mayor o menor desarrollo permiten clasificar la piel en gruesa y delgada. La
piel gruesa se haya en las palmas de las manos y las plantas de los pies y se caracteriza por presentar una capa gruesa de
gueratina y por poseer una capa denominada lUcida que no existe en la piel delgada, presenta cinco estratos o capas que de sde
la profundidad a la superficie son: basal, espinoso, granuloso, ltcido y cérneo. La piel delgada también presenta queratina, pero
en ella el grosor de la capa de queratina es mucho menor y cubre todo el cuerpo a excepcion de las palmas de la mano y las
plantas de los pies.

e Dermis: Es la capa de la piel sobre la cual "descansa" la epidermis; también se denomina corion. Es una capa de tejido conjuntivo
constituida por dos regiones bien delimitadas: capa papilar y capa reticular. La capa capilar es la capa mas superficial de la dermis,
la cual se interdigita en forma directa con la epidermis y forma los rebordes dérmicos (papilas), pero esta separada de ella por la
membrana basal. La capa reticular es la mas gruesa y esta situada debajo de la papilar, donde las fibras colagenas se entretejen
con otros haces fibrosos (elasticos y reticulares) formando una red; esta capa representa el verdadero lecho fibroso de la dermis.
Ademas de los elementos estudiados en la dermis papilar, es necesario sefialar que en ella existen numerosos vasos sanguineos,
linfaticos y fibras nerviosas.

e Hipodermis: También llamada paniculo adiposo o tejido celular subcutaneo, la hipodermis es la capa mas profunda de la piel. Esta
formada por tejido adiposo, especializado en la reserva de grasas. El grosor de la hipodermis varia segun las zonas del cuerpo y
el estado nutricional del individuo. La grasa de la hipodermis es la reserva energética a largo plazo. La capa de grasa subcutanea
no solo actlia como aislante térmico, ayudando a conservar el calor corporal, sino que también amortigua los érganos delicados

debajo de la piel. J
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La piel, llamada también tegumento, tiene origen embriolégico doble: se desarrolla a partir del ectodermo, que da nacimiento a la caph
superficial llamada epidermis, y del mesodermo, del que se forma la dermis, capa profunda y gruesa, compuesta por tejido conectivo y
fibras colagenas. En las primeras semanas, las células ectodérmicas superficiales cubren el embrién. Al inicio del segundo mes, proliferan

y forman una capa protectora superficial de epitelio escamoso simple, con células aplanadas que recibe el nombre de peridermo o
epitriquio. El conjunto de esta capa experimenta un proceso de queratinizacion y descamacion continda, siendo sustituida por nuevas
células que se forman en la capa basal. De las capas epiteliales que conforman la epidermis se distinguen cinco (estratos), mismas que
adquieren su posicion definitiva hacia el final del cuarto mes de la vida intrauterina.




