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ANEXOS

Hidratacion de
Mantenimiento

REGLA DE HOLLIDAY - SEGAR  sasava £n24HoRAS)

o I > TN
_+_

e e > RN
_+_

o E=TE > XIS

REGLA PE GOTEO

Total de Volumen a hidratar

i

Total de Volumen a hidratar

-3 72

#PEDIATRIA © @MPTPERY

Hidratacion de
Deshidratados

PLANC  waweso mirasiospriacamo
ORIENTADO AL MANE JO DE DESHIORATACIONES SEVERAS

nu HIDRAT, ENDOYENOSA CON
MMMNMAW DE RINGER 0 m

o@D — EIIZ
oD —
eEmd —

Si después de 2 horas el paciente empeora R Sl Interconsultar 2 UCI
Si hay mejoria evidente depués de la 3era hora R Sl Pasar a Plan B

Monitoreo constante

Si el paciente no mejora
en los primeros 30 min,
aumentar el fiujo

Hidratacion de
Deshidratados

PLANA mawEjoEncASA(ACRD)
ORIENTADO AL MANE JO DE DESHIDRATACIONES ( EVES

A umentar la ingesta de liquidos
C ontinuar alimentacion normal Educar para evitar nuevos episodios

PLANB ™iRimmar™

ORIENTADO AL MANEJO DE DESHIDRATACIONES WMVAS
o-m

I
. SRO alibre demanda en cucharaditas Sonda nasogdstrica 5-10 gotas/kg/min
. Reevaluar a las 4 horas [l Ver estado de deshidratacion

- —
e e
Pasar a Plan A

Volver aPaso 1 m

#PEDIATRIA @ @MPTPERV

Ejemplo
de Mantenimiento

PESO DE PACIENTE: 34 KG
o e >SN
+
2 EIZm > SIS
_+_
& e > SIS

1780 ml
S

REGLA PE GOTEO

@ 3
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