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Efectos adversos de los glucocorticoides 



 

 

Efectos adversos de los glucocorticoides 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Son hormonas de la familia de los 

corticosteroides que participan en la 

regulación del metabolismo de carbohidratos 

favoreciendo la gluconeogénesis y la 

glucogenólisis; poseen además actividad 

inmunosupresora 

Su acción reguladora se 

extiende también al 

metabolismo intermedio de 

grasas y proteínas 

Los efectos adversos más comunes del tratamiento con 

Glucocorticoides son los siguientes: 
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Osteoporosis, riesgo de 

fracturas patológicas 

 

Síndrome de Cushing iatrogénico 

 

 

Miopatías: debilidad muscular 

proximal, atrofia muscular marcada. 
Patologías oftalmológicas: cataratas 

subcapsulares, glaucoma de ángulo 

Abierto 

Hipertensión Arterial, 

Insuficiencia Cardiaca, 

Edemas 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diabetes Mellitus 
Infecciones (virales, fúngicas, 

bacterianas) 

Psicosis corticoide, Alteraciones 

del humor 
Riesgo Fetal 

 

Retraso del crecimiento 

en los niños 
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