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Escala de Alvarado 

 

 

 

Parámetro Manifestaciones Valor 
 
 

Síntomas  

Migración del dolor 1 

Anorexia 1 

Náuseas y/o vomito 1 
 

 
Signos 

Dolor en el cuadrante derecho 2 

Signo de Blumberg “rebote” 1 

Fiebre mayor a 38 grados 1 
 

Resultados de 
laboratorio 

Leucocitosis mayor a 10,000 2 

Desviación a la izquierda de neutrófilos 1 

 9 – 10 puntos 
“casi certeza 

de apendicitis” 

 
 Menor a 8 puntos 

“alta probabilidad 
de apendicitis  

 
 6-5 puntos: 
“consistentes a 
apendicitis pero 
sin confirmación 

diagnóstica” 

 
 Menor a 4 puntos 

“baja o nula 
probabilidad de 

apendicitis 

 


