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CIENCIA'Y CONOCIMIENTO

Lo que hoy conocemos como método de investigacion cientifica se gesto, una
vez mas, en un periodo signado por importantes transformaciones en la vida
social. El periodo en que se consolida la ciencia moderna, coincide con los
acontecimientos que se conocen como revolucibn moderno-burguesa Yy revolucion

industrial.

Ambos estan vinculados a las importantes transformaciones que ocurrieron a
escala econbmica en toda la vieja Europa —a la que paulatinamente y con
desarrollados muy diferentes se fueron sumando otras regiones del mundo, y muy
especialmente el “nuevo continente americano”, mismo que vio nacer una nueva
forma del consumismo humano y que jerarquizd a las clases sociales tal como hoy
lo conocemos como el CAPITALISMO, que no era otra cosa que una nueva forma
de “propiedad privada”, en el que se imponia un salario, como forma de comprar la
fuerza y trabajo de las personas, persiguiendo Unicamente los intereses
personales de los llamados capitalistas y alejando a las personas de su
naturaleza, posteriormente con la llegada de la revolucion industrial, en el que se
pretendia llevar la mecanica a todos los ambitos de la vida del ser humano, pero
se deshumanizaba el trato a los trabajadores, de manera que con la llegada de la
revolucion francesa se generd importantes cambios e instituyé por primera vez en
la historia humana la idea de “derechos humanos universales” y se instalo la idea
del “individuo libre”, segun la cual todos somos ‘“libres” de participar en diversos
tipos de transacciones econdémicas habilitadas en el mercado. La modernidad no
sélo produjo las ciencias de la naturaleza trajo consigo nuevas ideas las que hoy

conocemos como ciencias sociales.

Un paradigma, es el conjunto de ideas, creencias, argumentos que construyen
una forma para explicar la realidad, cuando se realizan investigaciones, quienes

investigan deben situarse en una forma de explicar la realidad especffica.

El conocimiento cientifico por el contrario basa su practica en hipotesis es decir

gue el conocimiento planteado puede ser revisado y replanteado y eventualmente



superado por otros argumentos que expliguen de manera mas clara el previo

conocimiento.

Una forma de explicar la realidad es mediante el uso de la Epistemologia significa
ciencia o teoria de la ciencia su principal propoésito es el estudio del conocimiento

propio de una ciencia en particular.

DOCUMENTAL Y SUS TECNICAS

Desde la creacion de los primeros institutos de salud, asi como de los primeros
institutos de la UNAM dedicados a la investigacion biomédica y del IMSS, en
México se ha venido consolidando una amplia red de centros de investigacion y
formacion de investigadores, de hecho cifras publicadas por el CONACyYT
muestran que la produccion mexicana de articulos cientificos internacionales se
triplicé durante el dltimo decenio ubicando asi a los investigadores mexicanos por
abajo de los de paises como Esparfa, Brasil y Grecia, pero arriba de los de
Argentina, Chile, Venezuela y Colombia, siendo la clinica y la biomédica las areas

en las que mas se investiga.

La investigacion es una constante buUsqueda para contrastar los postulados
tedricos con la practica real, busca los por qué, las causas del comportamiento de

los fendbmenos, lo cual permite la adquisicion de nuevos conocimientos.

La investigacion cientifica es la herramienta para conocer lo que nos rodea y su

caracter es universal; puede cumplir dos propdésitos fundamentales:

+ Producir conocimiento y teorias (investigacion basica)
% Resolver problemas practicos (investigacion aplicada)

Segun Alfonso (1995), la investigacion documental es un procedimiento cientifico,
un proceso sistematico de indagacion, recoleccion, organizacion, andlisis e
interpretacion de informacién o datos en torno a un determinado tema. Al igual que
otros tipos de investigacion, éste es conducente a la construccion de
conocimientos, La lectura es, en este sentido, un instrumento de descubrimiento,

de investigacion, de esparcimiento y de aprendizaje.



Entre sus caracteristicas destacan:

v’ Sistemética: secuencia légica de los pasos que se aplican.

v’ Controlada: El control debe ser constante a fin de que los datos obtenidos
sean confiables y por tanto los resultados tengan validez.

v Empirica: Datos extraidos de la realidad y que sobre la base de su andlisis
se llega a generalizar.

v Critica: Analiza los datos extraidos de la realidad y como resultado

aprobard las teorias o tendran que sufrir transformaciones.

Uno de los primeros pasos para la realizacion de un proyecto de investigacion es
elegir un tema de estudio, el cual se puede definir como una descripcidon breve y
concisa sobre el contenido de un proyecto, el titulo de investigacién por tanto es
una oracion donde se refleja el contenido de un proyecto de investigacion indica el
qué, como y cuando, en forma clara, presenta la idea central del contenido de la

investigacion.

A manera de conclusion, un tema de investigacion surge del particular interés,
opiniones propias, y tener claro que existe un vacio de conocimiento cientifico en

la practica profesional.



