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       VENDAJE 

     TIPOS DE VENDAJE 

SIMPLES, ADHESIVOS 

ELASTICOS. 

COMPUESTOS Y 

MECANICOS. 

EN FORMA DE T, SIN 

VENDA, SUSPENSORIOS 

Y FRONDAS. 

COMO SE DEFINE VENDAJE 

Vendaje se define como la protección  

de las articulaciones, músculos y  

tendones. 



       VENDAJES 

   VENDAJES EN DISTENCIONES  

              LIGAMENTOSAS 

En este vendaje se 

usa la técnica velpeau, 

también un vendaje 

tubular del N4 o 5. 

También se puede utilizar, un 

vendaje ortopédico creado al 

efecto denominado charpa. 

PREPARACION PARA EL                                                   

              VENDAJE.   

Antes de aplicar un 

vendaje se limpia la zona 

a vendar, con agua y 

jabón, también se hace 

una revisión si o hay 

placas y escoriaciones 

cutáneas. 

Después continua el  pretaping 

lo que proporciona una perfecta 

protección de la superficie 

cutánea interesada, concluido 

ese proceso el paciente está 

listo para el vendaje funcional. 


