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Cochrane 

elaborar revisiones sistemáticas a partir de estudios clínicos 

controlados, así como revisiones de la evidencia más fiable 

derivadas de otras fuentes. 

Medline 

EBSCO®. Es un servicio en línea que permite 

realizar búsquedas en diferentes bases de datos a 

través de un único interfaz de consulta. 

WILSON®Sus bases de datos científicas indizan 

artículos de revistas en texto completo 

Metabuscadores 

médicos 

OVID®. Es una empresa líder en la edición y 

distribución de información electrónica en las 

áreas científicas, técnica y médica 

Búsqueda de información 

Formulación de preguntas 

clínicas contestables 

PROQUEST: Cubre las necesidades del área de ciencias 

de la salud con más de 200 títulos del área médica; la 

mayor parte de ellos está indizada en el Medline. 

Nemotecnia PICO 

Integración de la nemotecnia 

PICO a la búsqueda 

Paso 1: Definir el tipo de pregunta a elaborar. 

Paso 2: Localizar los términos de búsqueda incluidos en la pregunta 

Paso 3: Si se decide iniciar la búsqueda en Medline 

Paso 4:  Siempre podrá disminuir la cantidad de artículos presentados mediante la 

aplicación de límites a la búsqueda, ya sea con el tipo de estudio de interés 

Paso 5: Obtener los resúmenes o artículos en texto completo para su lectura o 

análisis que permitan tener acceso a evidencia científica 

Retroalimentación 

Análisis clítico de la 

información 

Primera fase: ¿El título es claro? ¿Los autores tienen el perfil profesional adecuado para llevar a cabo la 

investigación? ¿La revista se encuentra bien ponderada? ¿La fecha de publicación es reciente?  

Segunda fase: ¿Es un estudio primario o secundario? En cuanto a la recolección de los datos, ¿es prospectiva o 

retrospectiva? Por la cinética del estudio, ¿es transversal o longitudinal? ¿Es analítico o descriptivo? ¿Es 

observacional o experimental? ¿Cómo se le conoce al tipo de estudio? 

Tercera fase: De acuerdo con el formato IMRAD, ¿el investigador menciona en cada sigla lo pertinente? 

Cuarta fase: ¿Se trata de un estudio original? ¿Los criterios de selección fueron apropiados? 

(P) Problema clínico 

(I) Intervención 

(C) Comparación 

(O) Resultado (Outcome) 


