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La enfermedad de Parkinson es una patología 
neurodegenerativa

ETIOLOGIA: intervienen factores ambientales como los agentes 
químicos con efectos neuromoleculares, entre los cuales 
destacan el MPTP (1-metil-4-fenil-1, 2, 3, 6 tetrahidropiridina), el 
MPP (1-metil-4-fenil hidropiridínico) y el paraqua.

DEFINICION



Hombre de 43 años de edad sin carga genética para enfermedad de Parkinson ni antecedentes de importancia para 
el padecimiento que aquí se describe. Inició su relación obrero-patronal con la empresa fabricante de pesticidas 
para la que labora en la década de 1980, con el puesto de ayudante general de las líneas de producción de 
insecticidas, donde sus actividades rutinarias consistían en surtir de botellas contenedoras de pesticidas a la 
máquina envasadora, que tiene como equipo de seguridad un extractor con carbón activado; además, tenía que 
vigilar los derrames de pesticidas; si esto ocurría, tenía que abrir la puerta de la envasadora y limpiar el derrame 
del pesticida con una franela seca, operación que se repetía ocho a 10 veces al día en promedio. Si el derrame era 
mayor sobre la máquina, también tenía que limpiar la máquina con una franela seca. No se disponía de equipo de 
protección colectiva para exposición inhalatoria y cutánea a herbicidas e insecticidas, solo se usaba ventilación 
natural; en ese puesto, el trabajador generó una antigüedad de tres meses.

El siguiente puesto de trabajo que desempeñó fue el de supervisor de producción; donde sus actividades rutinarias 
consistían en organizar al personal del área, inspeccionaba los tanques de almacenamiento de los insecticidas y 
herbicidas y los transfería a la envasadora para trabajar en las distintas líneas de producción
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PADECIMIENTO

Se inicio 6 años antes que se 
describe con rigidez e 

hipocinesia de la extremidad 
superior izquierda

Un año después se agregó rigidez 
en la pierna izquierda, temblor 

en reposo de la mano izquierda y 
desviación de la comisura bucal

El trabajador acudió al médico familiar 
y por falta de respuesta al tratamiento 
fue derivado al servicio de neurología, 
donde se le diagnosticó enfermedad 

de Parkinson.

Continuó laborando con la 
sintomatología; al tratamiento se 

agregó biperideno

A cuatro años de los síntomas 
iniciales, se agregó apraxia al 
vestirse, al pararse desde una 

posición sedente, al subir o bajar 
escaleras; así como dolor de 

cintura escapular y rigidez de los 
hombros y cuello
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Se registro como paciente con rigidez 

significativa de hemicuerpo izquierdo, con 
repercusión en las actividades de la vida diaria 
y laboral. Talla de 1.71 m, peso de 78 kg, tensión 
arterial de 130/80 mm Hg, frecuencia cardiaca 
de 80 por minuto, frecuencia respiratoria de 20 

por minuto.



DIAGNOSTICO

NOSOLOGICO

Enfermedad de 
Parkinson estadio 3 de 

la escala de hoenh y 
yarh

ETIOLOGICO

exposición cutánea e 
inhalatoria a herbicidas

ANATOMOFUNCIONAL
intoxicación crónica por herbicidas, con afección 

de la sustancia negra a nivel del mesencéfalo, 
que comprometía la síntesis de dopamina con 

afección sistémica, rigidez de las extremidades, 
bradicinesia y temblor en reposo con limitación 

funcional.



El trabajador, quien seis años atrás 
presentó un cuadro de hipocinesia que 
afectaba la cintura escapular izquierda, 
evolucionó a cuadro clínico que 
corresponde a enfermedad de Parkinson.

De acuerdo con los antecedentes 
laborales, en su puesto de trabajo se 
documentó la exposición durante 14 años 
a agentes químicos como el paraquat, el 
diquat e insecticidas piretroides.

El tipo de contacto fue inhalatorio y 
cutáneo, debido al no apego a las medidas 
de seguridad.

DISCUSION



MPTP
Es un molécula lipofílica que cruza rápidamente la barrera hematoencefálica; este compuesto, 
aparentemente no daña a la neuronas dopaminérgicas, pero es metabolizado: en los astrocitos, por 
la monoxidasa tipo B se convierte de MPTP a MPDP el cual entra a un último proceso de oxidación y 
genera MPP+.

El MPP+ se une a los transportistas dopaminérgico con alta afinidad y se acumulan altos niveles en la 
mitocondrias, donde inhibe el transporte de electrones 




