La hidroterapia es la utilizacién del
agua como agente terapéutico, en
cualquier forma, estado o
temperatura.l

HIDROTERAPIA

La hidroteroeia estd indicada en

caso de:
. Esguinces
. Luxaciones
. Fracturas
. Dolor de espalda
. Hernia
. Ciatica

e Dolores cervicales o artrésicos
. Lumbalgia



https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/esguince
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/dolor-de-espalda
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/ciatica

