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FARINGEOAMIGDALITIS BACTERIANA Y VIRAL
-Inflamacion de la taringe vy las amigdalas-

AGENTE CAUSAL

La faringoamigdalitis estreptocdcica es una infeccién provocada por un tipo de bacteria

(estreptococos grupo A).

Las faringoamigdalitis suelen ser virales, con mayor frecuencia causadas por los virus del
resfrio comun (adenovirus, rinovirus, influenza, coronavirus, respiratorio sincitial), si bien
en ocasiones pueden estar causadas por el virus de Epstein-Barr, el virus herpes simple,

el citomegalovirus o el HIV.



o INCIDENCIA'Y PREVALENCIA
EN MEXICO

« El 90% son de contagio y el 10% de contagio
bacteriana

« La mayor incidencia se sitla entre los 3y 15 anos
de edad, sin predilecciéon de sexos, y preferentemente

en los meses frios (invierno y primavera).

« Hace un indice alto en ninos menores de 4 anos en

forma viral



—DIOS DE TRANSMISION Y CONTACIO
(VIRAL Y BACTERIANA)

« Suelen estar presentes en la narizy la

garganta, por eso las actividades
comunes, como estornudar, toser o
darse las manos pueden contagiar
facilmente la infeccion de una persona a
otra.

« O al compartir tenedores, cucharas o
pajillas.



SINTOMAS Y
SIGNOS

BACTERIANA

Dolor de garganta que, por lo general,
aparece rapidamente.

Dolor al tragar.

Amigdalas enrojecidas e inflamadas, en
ocasiones con manchas blancas o rastros
de pus.

Pequeios puntos rojos en la parte
posterior del paladar (blando o duro)

Ganglios linfaticos del cuello inflamados vy
sensibles.

Fiebre.

Dolor de cabeza.



- VIRAL

Molestia al deglutir.
Fiebre.

Dolor articular o dolores musculares.

Dolor de garganta.

Ganglios linfaticos inflamados y
sensibles en el cuello.




CRITERIO DE
CENTOR

Criterio

Fiebre > 38° C

Ausencia de tos

Adenopatias cervicales anteriores

Exudado amigdalar

Edad:

¢ 3-<15afos
¢ 15 - 45 anos
¢ =45 afos

Puntuacion
l




TRATAMIENTO

- Tratamiento antibiético

- Tratamiento antiviral No hay ningln tratamiento especifico

Hacer géargaras con agua tibia con sal
(use media cucharadita o 3 gramos de
sal en un vaso de agua tibia) varias veces al dia

Antiinflamatorios
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