
TRASTORNOS DEL MAGNESIO 

 

 Hipomagnesemia. 

Entidad común en pacientes hospitalizados. Se refiere a un valor de la 

concentración de magnesio <1.8 mg/dl 

 

 

 

 Hipermagnesemia 

Trastorno iónico muy poco frecuente. Las cifras de magnesio son >2.4 mg/dl, 

pero las manifestaciones comienzan a aparecer a partir de >4.8 mg/dl  

 

 
CLASIFICACIÓN DE LA HIPOMAGNESEMIA 

 
Leve 

 
1.4 – 1.8 mg/dl 

 
Moderada 

 
1 – 1.3 mg/dl 

 
Grave 

 
< 1 mg/dl 

 
Moderada 

 
<7.5 mg/dl 

 
CLASIFICACIÓN DE LA HIPERMANESEMIA 

 
Leve 

 
2.4 – 4 mg/dl 

 
Moderada 

 
4.1 – 4.9 mg/dl 

 
Grave 

 
>5 mg/dl 


