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Datos y análisis  

 

La razón de niños por mujer en México 0 a 4 años 

70 niños por cada. 100 mujeres en México (0,7 por cada mujer) en edades de 0 a 4 años    

Tasa bruta de natalidad en México 

La tasa bruta de natalidad ronda cerca de los 16,8 nacimientos por cada 1.000 habitantes a 

nivel nacional en 2020 en el territorio mexicano 

Cuál es la tasa especifica de fecundidad para mujeres  mayores de 35 años y menores de 35  

Las tasas específicas cambian a través del tiempo y dependientes de la edad 

 

Chiapas, Durango y Guerrero presentan la mayor fecundidad con tasas de 3.1, 3.0 y 2.9 

La TGF es de 2.19 hijos por mujer 

El índice sintético de fecundidad en México, cuántos niños por mujer hay actualmente  

Actualmente es de 2.16 o 2.19 hijos por mujer en edad fértil (15 a 49 años) 

 

 



 

 

La edad media de maternidad en México 

En el periodo entre 1992 y 1996, la edad media para tener al primer hijo fue de 20.3 años, en 

tanto que para el periodo de 2011 a 2014 esta subió a los 21.1 años promedio 

Tasa de migración entre 20 y 33 años 

…. No encontré tasa específica de edad migratoria  

Cuál sería el motivo principal de migración 

Según publica la ONU, 1.060.707 de inmigrantes, 

lo que supone un 0,83% de la población de 

México. La inmigración masculina es superior a la 

femenina, con 531.912 hombres, lo que supone el 

50.14% del total, frente a los 528.795 de 

inmigrantes mujeres, que son el 49.85%. 

La principal causa de emigración de la población mexicana en 2018 era la búsqueda de 

trabajo. Cerca del 67,7% de los emigrantes internacionales mexicanos reportaron dicha causa 

Tasa de mortalidad infantil en México 

13.1 defunciones de menores de un año por cada mil nacimientos. 

Tasa de muerte perinatal en México 

En México se registraron 23 868 defunciones fetales, con lo que se obtiene una tasa de 1.62 

con la captación tradicional y 1.89 defunciones por cada 10 000 habitantes con la incorporación 

de la información captada por la SSA  

La tasa de mortalidad neonatal en México ha disminuido de 15.7 defunciones por cada mil 

nacimientos en 1980 a 9 defunciones por cada mil nacimientos en 2011. 

Prematurez (28%), infecciones (26%), asfixia (23%) y malformaciones congénitas (8%). 

 

 



 

 

Tasa de mortalidad materna en México y cuál es la principal causa   

Calculada es de 31.2 defunciones por cada 100 mil nacimientos estimados 

El COVID-19 se ha colocado como la primera causa de mortalidad materna en México con 

base en datos preliminares al 18 de octubre del 2020  de la Dirección General de 

Epidemiología de la Secretaría de Salud, reveló la representante del Observatorio de 

Mortalidad Materna en México, 

 

ANALISIS 

Desde mi punto de vista, puedo mencionar que la natalidad en México es de aproximadamente 

2.16 hijos por cada mujer y  es algo alta, ahora bien esto no sé si es bueno o malo ya que 

generalmente debemos tomar en cuenta otros datos para ver si esto resulta favorable o no, ya 

que la natalidad no siempre significa un índice de un buen crecimiento y desarrollo en un país, 

en el territorio mexicano 61 millones de mexicanos vivían con un ingreso inferior a la línea de 

la pobreza, y según varias fuentes y datos son la población con altos índices de familia 

numerosas que van desde 3 hasta 8 hijos. Lo que nos puede indicar una falta en la educación 

sexual, en la prevención de salud y uso de preservativos, lo importante sería verificar bien los 

datos y desde mi percepción hacer un énfasis en este grupo social de marginación y 

concientizar en una planificación familiar correcta, adecuada y no solo pensar en cuántos hijos 

quiero tener sino más bien cuantos hijos puedo mantener, en cuanto a la edad promedio de 

maternidad nos arroja que la edad más específica es alrededor de los 21 años algo que 

también nos lleva a pensar que las mujeres están teniendo hijos antes que incluso terminar 

una carrera universitaria además de que la gran mayoría de las mujeres embarazadas o con 

hijos no tienen acceso a una educación correcta o en su lugar por problemas económicas, 

políticos o sociales se ven obligadas a abandonar las escuelas y dedicarse a labores en el 

hogar, además de que aun en ciertos lugar y territorios del país aún los derechos de la mujer 

no se ven completamente establecidos y únicamente se ven como un objeto sexual y  

 

 



 

 

dedicadas a lobares de hogar, en donde desde muy jóvenes a partir de los 14, 15, 16 años 

empiezan a tener hijos, con respecto a la migración podemos observar que la tasa migratoria 

de mexicanos es sumamente alta y el lugar preferido para emigrar son los países del norte 

como son Estados Unidos y Canadá, las edades varían pero el motivo casi siempre es el 

mismo y lo que se busca es la mejora de la calidad de vida, buscar un mejor trabajo y un 

sueldo más justo, y por ultimo analizaremos las tasas de mortalidad materna y perinatal , según 

los datos estadísticos la ,mortalidad perinatal ha disminuido pero generalmente las causas 

siguen siendo las mismas, no solo tal vez por la mala accesibilidad a hospitales incluso la falta 

de educación y conocimiento puede llevar a la muerte a un bebe o feto Entre los factores que 

se observar como posibles causantes de la prematuridad del bebé y del bajo peso al nacer 

nos encontramos con embarazos múltiples, algún tipo de infección materna durante el 

embarazo, factores genéticos, consumo de drogas y tabaco o problemas de nutrición por parte 

de la madre. Y en cuanto a la mortalidad materna este último año la causa más grande fue 

debido a COVID 19 en México 
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