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* La bioestadistica es una disciplina que se
enfoca en los problemas planteados
dentro de |a biologia, genética,
medicina, entre otras ciencias de la vida.
Para ello, pone en practica los métodos
de recoleccion e interpretacion de datos
propios de la estadistica y los rigurosos
procedimientos del método cientifico.
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* Algunas de las aportaciones mas
importantes de la bioestadistica se
han dado en el estudio de las
enfermedades. A raiz de los datos
arrojados por esta disciplina se ha
logrado un mejor entendimiento de |la
propagacion de ciertas enfermedades
y las caracteristicas de males cronicos
como el cancer y el sida. Ademas, ha
contribuido enormemente al
desarrollo de nuevos farmacos.
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* Sin lugar a dudas, el pensamiento
estadistico ha permitido establecer
un sistema organizado de
investigacion, desde el disefo de la
misma, el muestreo, el control de
calidad, el analisis y la presentacion
de la informacion. De ese modo, ha
permitido resolver y optimizar la
metodologia para dar respuesta a las
diversas hipotesis que se manejan en
el mundo de las ciencias de la vida.
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BIOESTADISTICA INFERENCIAL

SE ESTUDIAN TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS

CON EL OBJETIVO DE EXTENDER O GERALIZAR
LA INFORMACION DE UNA MUESTRA A LA

POBLACION. \
§

* Q@: B S PRUEBA DE HIPOTESIS
ESTIMACION

NUMERICA

CORRELACION

VARIABLES

ANALISIS

REGRESION

TOMA DE DESICIONES.

Individuos Variables

SE BUSCA EXTENDER LA
INFORMACION OBTENIDA
DE UNA MUESTRA A LA

POBLACION COMPLETA SIN EMBARGO CASI NUNCA SE

TENDRA SEGURIDAD COMPLETA
DE LA VALIDEZ DE UNA
AFIRMACION.
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as estadisticas de salud se pueden agrupar en

1.Estadistica de poblaciones: estadisticas demograficas.

2.De hechos bioldgicos que tiene trascendencia sanitaria, como los
nacimientos y defunciones: estadisticas vitales.

3.De la enfermedad, que se intenta prevenir y tratar: estadisticas de
morbilidad.

4.De los medios tanto especificos como inespecificos para proteger,
fomentar, detectar y recuperar la salud: estadisticas de recursos.

5.De las acciones e intervenciones, que desarrollan los recursos basicos
para la evaluacion: estadisticas de servicios.
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$UDS CONCEPTOS BASICOS:

* Parametro: Es cualquier numero resumen de los elementos de una poblacion

* Estadisticos: Es cualquier nUmero resumen de una muestra. Tambiéen se le puede
llamar parametro estimado, que es el término correcto cuando se habla de un
numero resumen que deriva de una muestra.

* Observar: Es medir. Lo observado es lo medido. Las observaciones son las
mediciones que se realizan en las unidades muestrales.

* Unidad de analisis o unidad muestral: Es el objeto con la caracteristica de interes
que sera observado o que sera medido, pueden ser personas, cortes histologicos,
crecimiento de colonias, entre otros.

 Atributo: Es la caracteristica de la unidad de analisis que se va a observar.

. VaLiIabI_e,: Es cualquier caracteristica que tome dos o mas valores en una
poblacion.

* Variable aleatoria: Son aquellos atributos que han sido medidos en un conjunto
de individuos de la poblacion que conforman una muestra aleatoria y que no se
puede anticipar el resultado
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Poblacion Muestra
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La bioestadistica es una
herramienta muy valiosa
gue puede proporcionar
una mejor comprension de
los fendmenos asociados a
la salud, son el mejor
apoyo y una excelente
auxiliar en la aplicacion del
método cientifico

Generalidades y aplicacion
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FUNCIONES ES(E” ﬂl.f Publica

* Epidemiologia
» Bioestadistica
= Epid. de Servic.
* Vig. Epidemiolog.

* Emergencias y

= Investigacian : Monitoreo y
= Estrategias de emergencias y analisis, y
intervencion desastres vigilancia en = Salud Publica
Investig., Salud v Promocion
flosstiy 0, Piblica promocion N EL EELL
lmplementaclon
- Salud y
Partic.
Ciudadana
« Seguridad
Social

Garantia de
alidad en Serv.

Desamrolio

Politicas y

Capacidad » Salud y
Instkucional desarrollo
= Politicas

Publicas

* Habilidades —
gerenciales Evaluacion y Fortalecmiento

v pedagogia promocion de de capacidad
acceso equitativo instkucional
a serv, salud

= Gestion de la
Salud Puablica

= Evaluacion Social y
ptado de: Fall, 1954 economica de

iptado de: Fall, 3 iy

nte: Public Health Furtion politicas, programas
zring Commitee, Members y proyectos.

Las estadisticas son
algo mas que numeros.
Ofrecen un panorama
gue permite a los
planificadores de

politicas decidir cual es
la mejor forma de
utilizar los recursos
para mejorar la salud
publica
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t Es por ello que la OMS esta
\ colaborando con los paises en

la creacion de sistemas que

generen cifras exactas que les
permitan identificar sus
problemas de salud mas
urgentes

7 de abril Dia Mundial de la Salud 4

I Mas defunciones gue nacimientos

Contaminacién y
VIH cambio climatico

230.568
224.782 226.190 221700 226.384
207.391 208.375 204.910 210.300
Vacunas Gripe pandémica 217.634 e
190.962
198.773 200.491 204.464 ’ 200.255 179.794
Nacimientos

Ebola y otros LAS 10 ReSIster;c;g: .
patégenos . PR'ORI DAD Es . antimicrobianos 31.795 Crecimiento vegetativo

Defunciones

(mortalidad menos natalidad)

Entornos fragiles

de salud segun 7.148

gf\géltr;zraasbles: la OMS 6.900 3.911

o H = =

ol B [

de poblacion 10 045

@ % -21.280 “Siis

Patologias no transmisibles: -46.590

diabetes, cancer y patologia cardiaca Dengue I T T T T T T T \
Ene.-Jun. E-J E-J E-J E-J E-J E-J E-J

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

FUENTE: INE, A. U,/ EL MUNDO GRAFICOS

?mmm #saludCOFM PASION POR EDUCAR




(t

RANKING DEL ESTADO DE
LAS MADRES EN MEXICO

LOS 5 MEJORES LOS 5 PEORES
para ser madre en para ser madre en
el pais el pais

1. Baja California Sur 1. Chiapas

2. Quintana Roo 2. Guerrero

3. Aguascalientes

4, Nayarit

Dos de los Objetivos de

Desarrollo del Milenio 5. Colima

3. Durango
ﬁ’" g
4, Hidalgo
fijados en el ano 2000 estan
relacionados con la

* 5. Puebla
reduccion de la mortalidad

materna e infantil para FUENTE: Informe Save the Children www.animalpolitico.com

2015. Pero écoOmo se
pueden seguir los progresos
realizados si no se dispone
de estadisticas fiables?
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Los expertos se
esfuerzan por
generar estadisticas
exactas que permitan
realizar analisis mas
fructiferos de la
informacidn sanitaria

=N

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Vigilancia Epidemioldgica de la
Mortalidad Materna en México

Dra. Ma. del Rocio Sanchez Diaz
Directora de Vigilancia Epidemiologica
de Enfermedades no transmisibles.
Secretaria de Salud de México

RELACSIS

Taller de Diseminacion de la BIRMM en Paises
de la Regién de las Américas

Ciudad de México, Nov. 2018

Los programas de salud
sélo se pueden evaluar
con exactitud si se
invierte en sistemas de
informacion sanitaria
gue permitan recopilar
datos de mas calidad
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@ D EL VALOR DE LA ESTADISTICA PARA LA SALUD PUBLICA

ENCUESTA NACIONAL DE SALUD 2
Y NUTRICION DE MEDIO CAMINOS

ENSANUTS

LN Beatriz Portilla Camacho

La necesidad de un enfoque
estadistico esta actualmente
bien reconocido en |a
investigacion y en la practica de
las disciplinas que constituyen
la salud publica.

Ya que estas estudian
comunidades o poblaciones en
las que claramente se aplican
las leyes de los grandes
numeros y de las fluctuaciones
aleatorias

jPara qué?

El objetivo de la ENSANUT-MC es cuantificar a
nivel nacional la frecuencia, distribucion y
tendencias de indicadores de salud y nutricion,
especificamente de sobrepeso, obesidad y
enfermedades crénicas, asi como factores de
riesgo para estas condiciones.

i Qué resultados arrojo?

ino 2016

ds
y
(ENSANUT 2016)

Informe final de resultados

EN SALUD:

(10.3% de las mujeres y 8.4% de
los hombres) de los adultos
entrevistados contestaron haber
recibido el diagndstico  de
diabetes por parte de un médico.
Se observé un aumento de la
prevalencia de diabetes por”
diagndstico médico previo con
respecto a la ENSANUT 2012 Y
2006.

De los adultos con diagnéstico
previo de diabetes respondié que
sireciben tratamiento para control.

Las complicaciones de la diabetes
reportadas en mayor proporcion
fueron: vision disminuida, dario en
laretina, pérdida de la vista, tlceras
y amputaciones.

De las personas que viven con
diabetes no realiza medidas
preventivas para evitar o retrasar
las complicaciones.

En México la prevalencia actual de
hipertensién arterial es de 25.5%,
y de éstos el 40.0% desconocia
que padecia esta enfermedad.

EN NUTRICION:

Sobrepeso

22.41,

La prevalencia combinada

de
en

sobrepeso y obesidad
la poblacion

adolescente (14 pp

superior alo reportado en

a prevalencia de
sobrepeso en
escolares (1.9 puntos
porcentuales  (pp)
menor que en 2012)

?; de  obesidad
* (0.9 mayor que
= €n2012).

2321
La prevalencia combinada
de sobrepeso y obesidad
en la poblacion en edad
escolar en 2016 fue
332%, no es posible
concluir que disminuyo
con respecto a la
ENSANUT
2012.

femenino ¢
el2012). al 2012

13.

anos o mas

la prevalencia combinada
de sobrepeso y
obesidad fue de 71.2%,
siendo mayor en
mujeres, al igual que la
prevalencia de obesidad
y obesidad morbida

anos omas

, La  prevalencia de

obesidad abdominal en
adultos, la prevalencia es
layor en mujeres.

@ www.Fmdiabetes.org @ FedMexDiabetes ©) @fmdiabetes
Federacion Mexicana

de Diabetes, A.C.

PASION POR EDUCAR




sUDS

- M 102mi

COVID-19: DISTRIBUCION DE CASOS CONFIRMADOS - -
I PORTIPO DE PAggl?:",}Ezgzgl!UPO DE EDAD é‘% SALUD La estadlstlca permlte

G analizar situaciones en

las que los
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aleatorios contribuyen
de forma importante
en la variabilidad de
los datos obtenidos

g

NUMERO DE CASOS

8

&

componentes
CRUPO DE EDAD
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COVID-19 México: casos positivos, sospechosos y negativos

Escenario nacional

Casos

En salud publica los componentes aleatorios se deben, entre
otros aspectos, al conocimiento o a la imposibilidad de medir

algunos determinantes de los estados de salud y enfermedad,
asi como a la variabilidad en las respuestas por los pacientes,
similares entre si, que son sometidos al mismo tratamiento.
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