
 

 

 

 

OBESIDAD 
Video informativo 

(¿Qué es?,  información sobre prevención, disminución de factores 

de riesgo y cuidados que se pueden realizar en casa de manera 

efectiva para evitar la propagación o diseminación del problema) 

Link: 

https://www.youtube.com/watch?v=Ij

JBB6mpDEE 
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