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LUPUS 

¿Qué Es? Tipos incidencia sintomas diagnóstico 

Es una enfermedad 

autoinmune, es decir, el 

propio sistema 

inmunitario ataca las 

células y tejidos sanos 

por error. 

 

-lupus eritematoso 

sistémico: el más común 

-lupus discoide 

-lupus cutáneo subagudo 

-lupus cutáneo 

-lupus inducido 

-lupus neonatal: solo en 

rn 

Tiene una prevalencia de 

50/100,000 hab. 

Predominante en mujeres 

entre la 2da y 4ta 

décadas de vida, con una 

supervivencia de 5 años 

90% y 10 años 80%.  

Los más comunes son el 

cansancio extremo, 

erupción malar, 

inflamación de las 

articulaciones, perdida de 

cabello y fiebre sin causa 

aparente. 

Existe un criterio de 

propuesta por el acr. 

Con la nemotecnia es un 

safari 


