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  Medicina 

Hindú

Antes de nuestra era está fuera de 

duda, existían grandes trabajos de 

higiene urbana y particular 

La hidroterapia es parte de los 

tratamientos así como que hay un 

concepto de la profilaxis y de la higiene 

Los cuatro vedasamhitas, "colecciones" o 

"recopilaciones" del saber contienen una 

copiosisima nomenclatura anatómica y 

de secreciones y partes del cuerpo 
humano 

Se identifican y clasifican las 

fiebres intermitentes, 

distinguiendo las cotidianas, las 

continua, la atrofia y la estival, 

así como la fiebre de la época de 
lluvias y otras más 

Se usaban ya pomadas, 

aplicaciones y otros medios de 

cura. 

Los tratados clásicos de la medicina 

hindú son tres: el Bhela Samhita, que ha 

llegado a nuestros días en un solo 

manuscrito que está incompleto, y el 

Caraka Sanzhita y Susruta Samhita, que 
no han llegado a la época actual 

 Salya: cirugía general, incluyendo extracción de 

cuerpos extraños, de fetos muertos, etcétera, 

además de la cauterización 

 Salakya que es, de hecho, una oftalmología y una 

otorrinolaringología 

 .Kayacikitsa: medicina general, de todo el cuerpo 

 Bhatavtdya: considerados como una posesión de 

malos espíritus  

 Kaurnarabhrtya Lo que hoy llamamos puericultura 

 Agadatantra: tratado de los antídotos contra los 

venenos que es, por lo tanto, una toxicología. 

 Rasayana: tratado de los fortificantes y el 

rejuvenecimiento. 

 Vajikarana: tratado de los afrodisiacos y 

cuestiones de la virilidad . 

Los deberes del médico, 

la influencia del tiempo 

sobre la patología y otras 

muchas cuestiones 

médicas en un desorden 
ajeno a toda clasificación 

Se ponía mucha atención 

en la enseñanza de la 

medicina, practicando con 

frutas y con animales, se 

daba gran importancia a los 

periodos pre y pos 

operatorio 

 



 

 

 

 

Conforme a esa doctrina, 

el mundo y el cuerpo 

humano están constituidos 

por los mismos elementos: 

la tierra, el fuego, el viento, 

el agua y el vacío 

Por otra parte, la medicina 

hindú se había extendido 

por diversos países. No 

solo las formulas médicas 
y las plantas medicinales 
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