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HOMEOPATIA

La homeopatia es un método terapéutico que se basa en la ley de similitud o de
los semejantes, la cual afirma que una sustancia que provoca determinados
sintomas en una persona sana, en pequefias cantidades, es capaz de curar los
mMismos sintomas o0 semejantes en una persona enferma.

Desde sus comienzos, la homeopatia ha sido objeto de debate y controversia
entre los expertos en medicina como farmacéuticos, médicos, entre otras cosas y
cuenta con defensores y detractores. Algunos expertos la han categorizado como
una pseudociencia.

Se trata de una medicina natural creada por Samuel Hahneman basada en la
curacion por similitud, es decir en la utilizacion de los remedios de acuerdo con los
sintomas presentados por el paciente que mas se parecen a los efectos que esa
sustancia causaria en un individuo sano. Se basa en la administracion de
cantidades infinitesimales de sustancias de origen mineral, vegetal o animal

Segun estudios la homeopatia no es efectiva y sus medicamentos curan por el
llamado efecto placebo o sea las personas se curan por “fe.” Pero aun asi es una
terapia popular y quienes la usan dicen que prefieren algo natural que los cura, a
medicamentos que causan efectos negativos. No es una terapia regulada ni son
reguladas sus medicinas por lo que se depende de encontrar a un buen
profesional y buenos medicamentos. Los tratamientos son sencillos y
generalmente no son caros ni presentan riesgos, pero debido a que no son
tratamientos rapidos es preferible usarlos para enfermedades de poco riesgo
como gripes y catarros. La terapia puede ser efectiva en ramas en las que la
medicina normal tiene pocas alternativas como en el caso de las alergias.

VENTAJAS DEL TRATAMIENTO HOMEOPATICO
1) Sustancias naturales

2) Medicamentos carentes de agresividad farmacoldgica, es decir: No
presentan efectos secundarios ni contraindicaciones

3) Aptos para todo tipo de pacientes: Embarazadas, lactantes, nifios,
ancianos, diabéticos



VENTAJAS DE LA HOMEOPATIA

Es segura porque no existen efectos secundarios, pues los tratamientos se
preparan con cosas naturales

No es adictiva
Es holistica, esto quiere decir que considera atodos los sintomas como uno

Compatibilidad farmacéutica esto significa que se puede combinar con otros
medicamentos y terapias sin que se vea afectada su eficacia

Es para toda la familia, lo pueden usar mujeres embarazadas, bebés.

DESVENTAJAS DE LA HOMEPATIA

Los medicamentos no los encuentras en todas las farmacias

Esta es una de las grandes desventajas, aunque también hay que afiadir que
cada vez sucede menos por la gran demanda que va teniendo. También
porque generalmente los médicos homedpatas fabrican sus propios
remedios

Hay pocos expertos, aunque hay muchos médicos homedpatas, sélo unos
pocos son expertos en el campo y las investigaciones son pocas. Aunque
cada vez esto es menos

Escoger el tratamiento homeopéatico adecuado puede tomar tiempo

Ya que no existe un remedio Unico para una condicion determinada, el
tiempo en encontrarlo va a ser mas largo que en la medicina tradicional. Por
ejemplo, para algun dolor, un médico homedépata analiza la razén por la que
se produce y qué tipo de factores lo empeoran



