EPIDEMIOLOGIA SOCIAL

La epidemiologia social permite incorporar en el enfoque etioldgico tradicional de
la salud publica la experiencia social de las poblaciones y por lo tanto permite un

mejor entendimiento de como, dénde y porqué las desigualdades afectan la salud.

La epidemiologia social investiga de manera explicita los determinantes sociales
de las distribuciones de la salud, la enfermedad y el bienestar en las poblaciones,
en vez de tratar dichos determinantes como un simple trasfondo de los fenbmenos
biomédicos . Por lo tanto, la epidemiologia social pretende conocer como los
factores sociales afectan a la salud de la poblacion .

Algunos de los conceptos mas importantes en epidemiologia social son los

siguientes:

» Produccién social del conocimiento: se refiere a como la sociedad “produce” el
conocimiento. Asi, por ejemplo, la homosexualidad fue considerada una
enfermedad hasta finales del siglo xx, cuando se retir6 del Manual Diagnostico y

Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM).

* Desigualdades socioecondémicas en salud: «las desigualdades en salud son las
diferencias en salud entre grupos socioecondmicos, que son sistematicas,

producidas socialmente e injustas» .

Las diferencias son sistematicas porque no se producen de forma aleatoria, sino
gue tienen un patron persistente en la poblacion, y afectan a los grupos sociales

mas vulnerables.

Entre los determinantes estructurales se encuentra el contexto socioeconémico y
politico, que se refiere a los factores que afectan de forma importante a la
estratificacion social y la distribucién de poder y de recursos dentro de ella. Los
estudios que tienen por objetivo analizar la relacién entre el contexto politico y la

salud y las desigualdades en salud han demostrado que los paises con tradicion



socialdemocrata potencian un estado del bienestar mas extenso, con menos

desigualdades de renta y politicas de pleno empleo.
BIOESTADISTICA

La bioestadistica es una disciplina cientifica que se encarga de la aplicacion del
analisis estadistico a diferentes cuestiones vinculadas a la biologia. Puede decirse
gue la bioestadistica es un &rea o una especializacion de la estadistica, la ciencia

dedicada al estudio cuantitativo de todo tipo de variables.

La Bioestadistica abarca diferentes aspectos relacionados con el disefio de
experimentos, la recogida de datos, y el andlisis e interpretacion de los mismos.
En la fase de disefio de una investigacion, la Bioestadistica juega un papel
importante a la hora de determinar el nimero de sujetos u observaciones que se
deben incluir en el estudio, como van a seleccionarse los participantes vy, si
procede, la forma en la que estos deben ser asignados a los diferentes
tratamientos o condiciones que van a investigarse. Una vez recogida la
informacion, la Bioestadistica proporciona las herramientas de analisis necesarias
para describir y resumir los datos obtenidos y representarlos graficamente. Los
denominados métodos de inferencia estadistica también permiten determinar las
relaciones subyacentes entre variables, descubrir patrones de comportamiento, y
generalizar los resultados obtenidos en una muestra de sujetos a la poblacién de

la cual provienen.

La Bioestadistica tiene ademas un componente teérico. En los ultimos afios se ha
producido un gran auge de la investigacibn en Bioestadistica, mediante el
desarrollo de nuevos métodos de analisis especificamente orientados a la
resolucién de problemas practicos relacionados con las ciencias de la vida. Esto
ha contribuido a mejorar la capacidad de extraer inferencias validas a partir de los

datos observados y avanzar asi en una investigacion de calidad en estos campos.


https://definicion.de/biologia/
https://www.ecured.cu/Poblaci%C3%B3n

