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ESCALA DE GLASGOW.

La escala de coma de Glasgow es una escala disefiada para evaluar de manera
practica el nivel de Estado de Alerta en los seres humanos. Fue creada en 1974

por Bryan Jennett y Graham Teasdale, miembros del Instituto de Ciencias

Neuroldgicas de la Universidad de Glasgow, como una herramienta de valoracién
objetiva del estado de conciencia para las victimas de traumatismo
craneoencefalico. Su precision y relativa sencillez extendieron posteriormente su
aplicacion a otras patologias traumaticas y no traumaticas.

La escala estd compuesta por la exploracion y cuantificacion de tres parametros:
la apertura ocular, la respuesta verbal y la respuesta motora. Dando un puntaje
dado a la mejor respuesta obtenida en cada categoria. El puntaje obtenido para
cada uno de los tres se suma, con lo que se obtiene el puntaje total. El valor mas
bajo que puede obtenerse esde 3 (1 +1 + 1),y el mas alto de 15 (4 + 5 + 6).

TABLA DE LA ESCALA DE COMA GLASGOW

-+ APERTURA DE 0JOS CLASIFICACION  PUNTUACION
Abre antes del estimulo Espontanea 4
Tras decir o gritar la orden Al sonido 3
Tras estimulo en la punta del dedo A la presion 2
No abre los ojos, no hay factor que interfiera Ninguna 1
Cerrados por un factor a nivel local No valorable -

“< RESPUESTA VERBAL CLASIFICACION  PUNTUACION
Da correctamente nombre, lugar y fecha Orientado 5
No esta orientado pero se comunica coherentemente Confuso 4
Palabras sueltas inteligibles Palabras 3
Solo gemidos, quejidos Sonidos 2
No se oye respuesta, no hay factor que interfiera Ninguna 1
Existe factor que interfiere en la comunicacion No valorable -

MEJOR RESPUESTA MOTORA CLASIFICACION  PUNTUACION
Obedece la orden con ambos lados Obedece comandos 6
Lleva la mano por encima de la clavicula al estimularle el cuello Localiza 5
Dobla brazo sobre codo rapidamente, pero las caracteristicas no son anormales | Flexion normal 4
Dobla el brazo sobre el codo, caracteristicas predominantemente anormales Flexion anormal 3
Extiende el brazo Extension 2
No hay movimientos en brazos ni piernas. No hay factor que interfiera Ninguna 1
Pardlisis y otro factor limitable No valorable -
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