Hematoma epidural

Hematoma subdural

Concepto Un hematoma epidural es consecuencia de la hemorragia que acontece en el | El hematoma subdural (HSD) es la acumulacion de sangre que se
espacio epidural, entre la cara interna del craneo y la duramadre. localiza entre la duramadre v la arachoides.
Etiologia 1. La causa mas frecuente es la lesion traumatica de la arteria meningea media 1. EI 50% de las ocasiones se asocia a TCE previo. El hematoma subdural aparece
tras traumatismo craneo encefalico (TCE), en la mayoria de los casos asociado a | en un tercio de los pacientes con TCE severo.
fractura craneal (80%). 2. EI HSD espontaneo aparece en pacientes con antecedentes de:
2. La incidencia de fractura es menor en nifios por la elasticidad del craneo atrofia cerebral, alteraciones de la coagulacion, senilidad, alcoholismo crénico,
durante la infancia. tratamiento con anticoagulacion, antiagregacion, y/o hepatopatia.
3. Suele ser unilateral y hasta el 40% de los pacientes asocian otras 3. Casi siempre se asocia a focos de contusion hemorrégica cortical y a hipertension
alteraciones como hematoma subdural o contusiones. intracraneal grave, por lo que su prond@stico, en general, es
4.El hematoma epidural espontaneo no traumatico es raro y posiblemente muy desfavorable.
secundario a enfermedad infecciosa, malformaciones vasculares, coagulopatias o
tumores hemorragicos.
Cuadro ® La presentacion clasica del hematoma epidural consiste en un cuadro de | Los sintomas de un hematoma subdural pueden consistir en dolor de cabeza
clinico TCE que provoca una disminucion del nivel de conciencia seguida de un | persistente, somnolencia fluctuante, confusion, alteraciones de la memoria,

intervalo ltcido, con un segundo episodio de disminucién del nivel de
conciencia.

® Puede aparecer cefalea, agitacion, vémitos, vértigos, confusion,

® ausencia de respuesta a los estimulos y crisis convulsivas; los cuales
suelen ser progresivos y preceden a la entrada en coma con rigidez de
descerebracion.

pardlisis en el lado del cuerpo opuesto al hematoma y deterioro del habla o el
lenguaje. Se producen también otros sintomas segun la ubicacion del dafo
cerebral.

En los lactantes, un hematoma subdural produce a veces un aumento de tamafio
de la cabeza (como en la hidrocefalia) ya que el craneo es blando y flexible.

Diagnostico
de
confirmacion

TAC craneal:

Imagen extra cerebral, hiperdensa y homogénea, de forma lenticular o biconvexa,
ovoide y lenticular.

Presenta méargenes afilados y frecuentemente comprime y desplaza el
parénquima cerebral hacia la linea media. No suele extenderse mas alla

de las inserciones durales en las lineas de las suturas. Un HED con densidad
mixta puede presentar una hemorragia activa.

TAC craneal:

La tomografia computarizada es el estandar de oro, la imagen por tomografia de un
hematoma subdural es una imagen hiperdensa que sigue la convexidad de la
corteza, con desplazamiento de las estructuras de la linea media hacia el lado
opuesto y colapso del sistema ventricular ipsilateral.

Localizacion

Region temporal y temporo parietal

La localizacién mas frecuente es fronto-temporal.

Clasificacién

1. Agudos: en las primeras 48 horas (mas frecuente)
2. Subagudo: entre el 2° dia al 7° dia.
3. Crbnico: més alla del 7° dia

1.Hematoma subdural agudo: los signos y sintomas aparecen en
las primeras 72 horas.

2.Hematoma subdural subagudo: las manifestaciones aparecen
entre los 4 y 21 dias tras el TCE

3.Hematoma subdural cronico: se manifiesta después de los 21
dias del TCE.




Tratamiento | El hematoma epidural es una verdadera urgencia neuroquirdrgica por lo que es | El tratamiento de los hematomas subdurales casi siempre es quirirgico, excepto en
necesario realizar craneotomia o craniectomia si es que persiste la hipertension | aquellos menores de 5 mm. siempre y cuando no produzcan efecto de masa, no
intracraneal. den sintomas ni signos focales ni de hipertension intracraneal. El tratamiento
quirdrgico en los hematomas subdurales agudos consiste en una craneotomia tan
amplia como sea la coleccion hematica la cual se remueve y se hace hemostasia
cuidadosa.




