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Hoy en dia el uso de las herramientas de la biologia molecular ha servido como apoyo
diagnostico en un amplio numero de enfermedades infecciosas y como base genética, ya que
tiene un mayor desarrollo en la medicina. En esta area de la se usa la informacion genética

(ADN y ARN) de los individuos para el diagnéstico y tratamiento de la enfermedad desde la

patologia molecular y la terapia génica, y actualmente, en el control y prevencion de las

mismas desde la identificacion de factores de riesgo y el uso de esta informacion en la

epidemiologia molecular.

La biologia molecular es la base estructural y funcional de cualquier organismo vivo, pero
desde una mirada critica al reduccionismo cientifico, no tiene la respuesta a todos los
interrogantes acerca de la vida que se plantea el ser humano. EI ADN y el ARN son una parte
esencial de cualquier célula, pero a nivel celular, tisular y en el organismo vivo, sélo son
actores de un sistema bioldgico que se encuentra en continlla comunicacion consigo mismo

y con el medio que lo rodea.
“El genoma humano”

Las células del cuerpo humano almacenan la informacion genética en 23 pares de
cromosomas, a excepcion del 6vulo y el espermatozoide, que sé6lo tienen un juego de 23
cromosomas, Yy el eritrocito y la plaqueta, que en el proceso de diferenciacion pierden su
nacleo y por ende no tienen informacidn genética en su interior. Los cromosomas contienen
el ADN y estan agrupados en el ntcleo de la célula en conjunto con proteinas, ARN, lipidos,
carbohidratos y compuestos organicos e inorganicos que permiten la replicacion del ADN en
el proceso de formacion de nuevas células. Para la lectura del codigo genético y la produccion
de proteinas en la célula se da la transcripcion (o paso de ADN a ARN) que permite la
decodificacion y organizacion de la informacion almacenada en el cédigo genético que va
ser traducida a proteinas; el ARN generado pasa al citoplasma donde el codigo es traducido,

aminoéacido por aminoacido, hasta formar una proteina por el mecanismo de traduccion.




“Las proteinas y la traduccion”

Al igual que la gendmica, la protedmica como conjunto y su participacion en la célula,
asumio la responsabilidad de resolver los misterios del ser humano desde el conocimiento de
las proteinas, lo que logré mover la ilusién frustrada de la gendmica al producto final de la
via ADN — ARN — proteina. La era de las émicas y la biologia computacional son la
respuesta que se ha generado a las inquietudes que deja una vision cientifica reduccionista
de la vida, la cual se intentd explicar desde una sola molécula. Actualmente, la biologia
molecular desde la medicina asume una vision sistémica del organismo, para entender, con
ayuda de las nuevas herramientas moleculares, los procesos patolégicos como procesos
complejos y dindmicos que requieren aproximaciones diagnosticas y terapéuticas con las
mismas caracteristicas. El punto de inicio de la traduccion es un ARNm maduro, es decir,
solo con los exones necesarios para producir la proteina en particular; cabe aclarar que el
empalme del ARN no sélo elimina los intrones, también puede eliminar algunos exones para
producir diferentes isoformas de una proteina. Una vez el ARNm sale del nacleo y llega a
los ribosomas que se encuentra en el citoplasma, se encuentra con los ARNt y los ARNr, que
van a ser esenciales en la interpretacion de las tripletas que trae el ARNm vy la traduccién de

las tripletas, poniendo amino&cido por aminoacido hasta formar una cadena de aminoacidos

o0 cadena polipeptidica, que da forma a la proteina.

Considero que debido a la complejidad de las enfermedades, hay un nimero cada vez mayor
de biomarcadores moleculares que son validados de una forma clinica para diferenciar a los
subgrupos de poblaciones que tienen sintomas y cursos clinicos variables en la misma
enfermedad. Hoy en dia, la nueva tecnologia estd haciendo posible recopilar diferente
informacién para caracterizar el estado de la enfermedad, el desarrollo de mejores
alternativas de tratamiento para un paciente o en el caso de las enfermedades infecciosas, la

identificacion rapida de un patogeno especifico.

Castro, J. & Campuzano, G. . (2014). "Biologia molecular en medicina: nuevas estrategias
que originan nuevos desenlaces”. "Medicina y laboratorio™, Vol. 20, Pp. 11-42.




