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En sus inicios, la educacion a distancia buscO responder a la necesidad de
formacién de personas adultas que por diferentes circunstancias no tenian tiempo
para asistir a las instituciones educativas. Conforme se incremento la necesidad de
una formacion y actualizacion permanente, se hizo énfasis en la andragogia como
un modelo educativo flexible, que tiene por estudio los métodos, estrategias,

técnicas y procedimientos eficaces para el aprendizaje del adulto.

Con el surgimiento de las tecnologias de informacion y comunicacion (TIC), se
mediaron los procesos de formacion, actualizacion y capacitacion a distancia.
Cualquiera que tuviese la infraestructura tecnolégica y cierta alfabetizacion digital,
podria ingresar a la oferta educativa a distancia. Requiere ademas, habilidades
como un alto nivel de motivacion, autorregulacién, participacion e integracion con el
grupo, manejo de competencias técnicas en el manejo y uso de la tecnologia, actitud
favorable hacia las mismas, disciplina en su estudio, administracion del tiempo,
hébitos de estudio, entre otras. Como todo paradigma, el aprendizaje electrénico o
e-learning, ha evolucionado desde procesos centrados en la tecnologia educativa

hasta las redes de aprendizaje y la cultura digital de la web 2.0 y la web en la nube.

Con el surgimiento de la multimedia y la Internet, en particular la Web, la
computadora se comenz6 a utilizar con fines didacticos. La mejora de la capacidad
de las computadoras y el surgimiento de nuevos soportes, como los CD-ROM
interactivos y la posibilidad de integrar audiovisuales, permitié elaborar materiales
con contenidos vinculados, teniendo unas caracteristicas de navegacion parecidas
a las propias de la Web. El periodo conocido como multimedia educativa tuvo su
vigencia hasta mediados de los noventa, en este periodo predomin6 el
constructivismo como enfoque pedagégico. Aumentd la interaccién y
retroalimentacion a través de las diferentes herramientas de comunicacién apoyada
en las TIC y se han creado estandares de calidad educativa y técnica que facilitan
el intercambio de informacion y contenidos entre plataformas de diferentes

instituciones.

La evolucién de Internet nos ha llevado a una plataforma de trabajo conocida como

la Web 2.0. Este término fue creado por Tim O'Reilly y Dale Dougherty, durante una



sesion de lluvia de ideas efectuada en 2004. Se trata de un concepto que se rebela
al modelo de Web tradicional pasiva y receptiva donde Internet era una herramienta
mas para el usuario consumidor de informacion y de recursos. Se revolucioné la
manera de comprender y utilizar Internet, dando lugar a la web semantica. A partir
de entonces se comprenderia a la web como plataforma, como red social y como

una web remezclada (mashup).

Actualmente, los protagonistas son los usuarios y los contenidos, éstos ultimos,
involucran 4 aspectos esenciales: el acceso, la creacion, la recopilacion y la
vinculacién. Dado que el aprendizaje es un proceso social que esta en continua
construccion, reestructuracién y cambio, es necesario saber cdmo acceder a él,
coémo buscarlo y seleccionarlo en la red. Asimismo, comprender cOmo se aprende
mediante las conexiones que se establecen entre los usuarios a través de
innovadoras herramientas: TIC y Web en la nube, ya que estamos en una
convergencia digital, que convierte toda sefial de texto, audio, imagen, voz, etc., en
un lenguaje Unico, que propicia su integracién, manipulacion y reutilizacion. Se trata
de un ambiente inteligente de datos mejor conocido como informatica ubicua
(acceder a la informacién desde cualquier dispositivo conectado a Internet). La
aplicacion combinada de éstas herramientas también denominadas de la mente,
favorece el desarrollo de poderosas experiencias de aprendizaje como la reflexion,
la critica constructiva, el pensamiento critico, la comunicacion efectiva, el trabajo
colaborativo, el aprendizaje autorregulado, la busqueda y seleccién de informacién,
y que los estudiantes construyan su conocimiento y lo fortalezcan a lo largo de toda

la vida.

En diversos planes de estudio de medicina, se han implementado asignaturas que
utilizan la modalidad de blended learning, y en algunos casos se imparten
contenidos curriculares completamente en linea a través de modulos interactivos de
aprendizaje soportados por plataformas educativas propietarias (Blackboard, e-
educativa) o abiertas (Moodle) que permiten la construccion de ambientes virtuales
de aprendizaje donde se trabajan con metodologias en pequefios grupos,

aprendizaje basado en problemas, casos clinicos, y mapas cognitivos. Dichas
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