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E-learning en la educación médica 

A través de la integración de contenidos interactivos, realidad virtual, 

videoconferencias, contenidos digitales, recursos web combinados, la sincronía y 

asincronía y el acceso a los recursos y materiales mediante software 

multiplataforma se superan las barreras de la distancia y el tiempo en una formación 

profesional, continua y para toda la vida.  

ESTADO DEL ARTE DEL E-LEARNING 

Las tecnologías de información y comunicación (TIC) son herramientas 

computacionales e informáticas que procesan, almacenan, sintetizan y representan 

la información de distintas formas, estableciendo otros soportes y canales para 

registrar, almacenar y difundir nuevos contenidos. A partir de la educación a 

distancia surge el concepto de e-learning, entendido como el aprendizaje 

electrónico, o como el uso de tecnologías de la información y la comunicación para 

apoyar procesos educativos y de aprendizaje basados en el contenido en línea y 

sistemas compartidos del conocimiento activo y del aprendizaje cooperativo 

potenciado por Internet. El estudiante es el centro del proceso e-learning, y por lo 

tanto él es responsable de su formación y de los aprendizajes logrados. 

Modalidad semipresencial (blended learning): Generalmente el blended 

learning se utiliza para complementar la formación presencial y fortalecer ciertas 

habilidades, actitudes, competencias o destrezas que no pueden conseguirse en 

escenarios virtuales de aprendizaje. 

Aprendizaje distribuido: Es un modelo instruccional donde el aprendizaje y la 

enseñanza ocurren en diferente tiempo y lugar mediado por herramientas 

tecnológicas como la multimedia y las redes de computadoras, además el contenido 

está descentralizado. 

Educación en línea: El desarrollo del e-learning se da completamente en 

escenarios virtuales donde el tutor hace el seguimiento del estudiante. El acceso a 

la formación en línea se media por Internet y sus diversas herramientas de 

comunicación e información. 



Entre los beneficios del e-learning se encuentra la flexibilidad de tiempo y espacio, 

mayores oportunidades para acceder a la educación, incrementa la calidad del 

contenido instruccional, el uso de diversos instrumentos de evaluación, favorece el 

uso de herramientas de simulación, y disminuye costos. 

Con la evolución de las TIC, la tendencia de la educación a distancia y el uso de las 

tecnologías del aprendizaje en e-learning, dieron lugar al surgimiento de: 

• Sistemas educativos altamente tecnológicos, lo que deriva en el logro de 

competencias estandarizadas, búsqueda de la eficiencia en el aprendizaje, 

profesionalización del rol docente, evaluación de los métodos y los sistemas. 

• Enfoque centrado en el educando desde una perspectiva socio 

constructivista del aprendizaje. 

• Cambios en el paradigma del diseño instruccional, que han dado lugar al 

diseño modular y reutilizable, como la automatización del diseño 

instruccional, a plataformas más flexibles y adaptables a las necesidades del 

estudiante. 

• Conectividad Global. La web como una plataforma democrática, poderosa, 

es un recurso abierto hacia la autopublicación y el conocimiento compartido, 

hace mayor énfasis en el aprendizaje autorregulado y grupos de apoyo al 

desempeño, y evolución dramática de las TIC. 

LA WEB 2.0 

La evolución de Internet nos ha llevado a una plataforma de trabajo conocida como 

la Web 2.0. Este término fue creado por Tim O'Reilly y Dale Dougherty. La web 2.0 

es una plataforma abierta, construida sobre una arquitectura basada en la 

participación de los usuarios, cuyos principios constitutivos se rigen por la world 

wide web como plataforma, la inteligencia colectiva, el fin de las actualizaciones 

(betaperpetuos), la programación ligera para grandes aplicaciones, gestión de 

bases de datos como actividad prioritaria, experiencias enriquecedoras de los 

usuarios y software multiplataforma. 

WEB EN LA NUBE 



Se trata de un nuevo fenómeno denominado computación en la nube (del inglés 

cloud computing), alusivo a la recuperación de varios servicios acopiados en 

servidores donde se accede a través de Internet. El usuario tiene acceso a material 

y recursos diversos independientemente del lugar y el espacio donde se encuentre. 

Se trata de la ubicuidad de la información a la que se puede ingresar sólo con 

conexión a internet. 

APLICACIONES DE E-LEARNING EN MEDICINA 

Entre las aplicaciones que potencian la formación médica a distancia están los 

blogs, las wikis, los podcast, videoblogs y las redes sociales. Dichas herramientas 

han sido las preferidas para la implementación del e-learning en procesos 

formativos, por la facilidad de uso, las bondades en la educación, su portabilidad y 

la conectividad que ofrecen entre ellas, por lo que su uso se ha expandido. 

En diversos planes de estudio de medicina, se han implementado asignaturas que 

utilizan la modalidad de blended learning, y en algunos casos se imparten 

contenidos curriculares completamente en línea a través de módulos interactivos de 

aprendizaje soportados por plataformas educativas propietarias (Blackboard, e-

educativa) o abiertas (Moodle) que permiten la construcción de ambientes virtuales 

de aprendizaje donde se trabajan con metodologías en pequeños grupos, 

aprendizaje basado en problemas, casos clínicos, y mapas cognitivos. Dichas 

estrategias permiten al estudiante aprender de manera individual a través del trabajo 

colaborativo. 

 


