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Intrwoduccidn

Principalmente, desde el embridn hasta el organismo adulto fisiolégicamente sano,

millones de células mueren sin dejar cicatrices ni activar células inflamatorias.

La apoptosis 0 muerte celular programada se podria decir que es un sacrificio
extremo por un bien comudn del resto de las células y del que depende de nuestra

propia supervivencia.

De la misma manera que una especie se perpetle van naciendo nuevos individuos
y muriendo los mas viejos y/o enfermos, en nuestros cuerpos las células enfermas
pueden decidir quitarse voluntariamente de en medio para que la vida del organismo

persista

La muerte celular esta equilibrada durante la vida de los organismos multicelulares,
esta puede ser regulada, y puede ser accidental y eventualmente puede conducir al

proceso de disolucién celular o necrosis.



Importancia de ba muente celular

La muerte celular tiene gran importancia para el cuerpo humano en mantenciéon y
regulacion de la poblacion celular (homeostasis celular), remodelacion tisular e

involucién de 6rganos.

Las células una vez cumplido su funcion, han sido dafiadas presente anormalidades

que se hallen sido infectadas o representado un peligro para el cuerpo

Las células deben morir para preservar la homeostasis del organismo que
constituyen. Los programas de muerte celular estan codificados en el genomay se

expresan de manera ubicua.
> Clasificacion de la muerte celular

Clasificacion mas aplicable usada para mamiferos solo acepta 2 tipos de muerte
celular la apoptosis y la necrosis, recientemente se ha propuesto un tercer tipo de

muerte celular lamada autofagia

Otra forma de clasificacion se basa en el control genético del mecanismo de muerte

(programada o no programada)
+ Apoptosis

La apoptosis es el principal mecanismo de muerte celular del cuerpo, es un proceso
en que la célula tiene programada genéticamente su propia muerte, también
llamada “suicidio celular”, afecta solo a células individuales o aisladas y no se asocia

a inflamacion

La muerte apoptética puede ser desencadenada por diferentes sefales intra o

extracelulares.
+ Necrosis

La necrosis es un proceso no fisiolégico, que se produce como consecuencia de
una lesién celular masiva donde las células de la respuesta inmune migran al area

y generan una inflamacion



Apoptosis Necrosis

Sin respuesta inflamatoria Con respuesta inflamatoria importante

Proceso activo, dependiente de ATP Proceso pasivo que no requiere de
energia

Muerte de células individuales Muerte masiva de células

Fagocitosis por células adyacentes o Fagocitosis por macrofagos
macréfagos



Canclusidn

Finalmente, se puede entender que la apoptosis es uno de los mecanismos
corporales que experimentan los organismos como medio de mantener la
homeostasis de sus respectivos cuerpos, ocurriendo esto como una muerte
programada, y la necrosis es un proceso desorganizado en donde la célula estalla
y liberan su contenido causando dafio al tejido cercano y como consecuencia puede

presentar inflamacién
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