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Son sedantes-hipnóticos 

ampliamente utilizados 

Trastornos de ansiedad,  de 

angustia, fobia social, fobia 

simple, EPT, TOC, depresión 

con ansiedad, abstinencia 

alcohólica, catatonia, 

agitación, acaticia, insomnio, 

anticonvulsionante, relajante 

muscular, inducción, 

sedación. 

 Acción ultracorta:  

midazolam, triazolam. 

 Acción corta: lorazepam, 

temazepam, oxazepam. 

 Acción intermedia: 

clonazepam, 

flunitrazepam. 

 Acción larga: Diazepam, 

flurazepam, 

bromazepam. 

Unión a subunidades 

específicas del receptor 

GABA(A) en las sinapsis del 

SNC, que facilitan la 

frecuencia de apertura del 

canal de iones cloruro por 

mediación de GABA. 

 Agudos: alergia, depresión respiratoria, 

apnea, parada respiratoria y cardiaca, 

coma, hipotensión, agitación, ira, 

agresividad, convulsiones, temblor, 

somnolencia, relajación, arreflexia, 

amnesia anterógrada. 

 Crónicos: tolerancia, dependencia, sx de 

abstinencia. 
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