
Oionos laks-Semiolog.o 
JelinCion an el conidnto de. mediciones de. 1o6 

Tuntioneolmúa baaicatb delcoerço Loo cuatro oignoo 

Vitaleoprincipoleo que monttoxican.ce fomaYotucCK O 
o piofeoiOnGales de talud enBye lo0 Cualeb.ere no0.h.c 

Latempexctura corporcl, el culso a fyecuencio Yeopicito 

Yia ya pYesion avterial (aunqoeo ceaUn oigno Coro 
fal becontyala Junto a loo demas) 

emcevatuva COxcosal.oonc.olsbe 
Naia eqgUnelcexO, Qctiuiclad.ovecente, ConUnO.alineticiO 
hora cdeldía y poY MenatruaGion.El valoxotmal es 36.5.c 

a 07.2en. UhaduHo lunalshobiai. 
a)Boco be puede.tomay.Con On termornetxo.claaicQ.0 digitl 
bectoOe toma con eYmonelro clasico..o digtcl, cero0 

hende a 05 y 0.7más que vía.oral.cuala.aa 

c)axikal Con vicvio 0.cligi tal, yusuele sex.0.3 0.4.mdo cd 

que vVíaOvalaaabaobob. cbDobcmloodA 
dOte.QLon unde xmOmeiro especialenide lo tenpdel 
fiman0 paxavey latemp.aen hal. o 

ollulnu. ooton coo too sbccuA 

Poede sentiYbe el golpe teo, cuando ce tome el puls0 
Qbe toma con fixmeca U3indo lo6 dedos indiCe y medio. 
bContov las pulsa.cione5 duYCnte 1minuto, O doYOnte 
15 a 30 begundos(clependiendo de a ugencio) y 2,0 xt. 
c) No mi10Y Continoamenteel velpg, sino l0sulsa.ciones. 

lenemos pols0 vadial, cobital, humexal, carotideo 
fanpovalfemoral q pedial doxgal, popliteo 



Yeauenciab áespiwadoxia at 
rovmal es de12 o16, etomaunicaraente 

contando las vecesa.queelpaciente inopirodoronte 

minyto, importante dererenaersto noy 
alqunproblemaa respirav 

resion atevial. 
De mide en mmHg a iraves de un bouenOncmetuo 
9-apoyado con unestetoacopio. donde lo presiOn 

oistoficao lapresionincoondo el corazon e 
Contxae lbombeaud4lapresion cdiostolico o la 
presiondentrode la aYtexia cuandoelcorazon 

eelaja e ilena de sangre, los saloves 
on1Z0/80 mmHg.2 

e localiza el puloolhumexal.D E 
elcolocat el boumo de acuekcloael iodo que indiqge 
Aorochamoo cejcncb Zdedos de epociooYa ekonduae 
ecoloca el eoteto en ela logov del polso humErol 

Bombeamos hostallegor ol80 
Abrimos de lentaa pogesivgmente lo valula 
TomomoD los datos a tyaues del plimey y dltimo vide 
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