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Las razones de la existencia de los sardos incluyen la falta de informacion y la
incapacidad de utilizar el sistema de salud. Otras razones incluyen el deseo natural de la
gente por la salud, el efecto placebo de los productos y los fondos invertidos por los sardos
en la compra de espacio se transmiten en radio y television Finalmente, utilizar el dolor
y la frustracion de las personas dentro de los limites de la medicina tradicional. Las
victimas mas habituales de los charlatanes son los ancianos, los que padecen
enfermedades cronicas y problemas de salud dificiles de resolver, o las personas de
mediana edad que han vivido a lo largo de los afios. Sin embargo, los combatientes
recientes también se han dirigido a los jovenes.

algunos de los trucos usados mas frecuentemente por los charlatanes y que te permitiran
identificarlos:

e Ofrecen curas rapidas, sin esfuerzo y “garantizadas”, tales como bajar de peso sin

dieta ni ejercicios o hacer crecer el pene con una pastilla.

Anuncian sus productos como una cura milagrosa.

Prometen tratar problemas médicos que ya han sido desahuciados por la ciencia.

Ofrecen productos que solo ellos saben preparar.

Usan palabras claves como “cura milagrosa” o “remedio antiguo”.

Aseguran que sus productos son 100% naturales y que no causan efectos

secundarios.

e Sus ofertas son de “compre 2 frascos por el precio de uno” o “llame en los
proximos 15 minutos y recibira un frasco gratis”.

e Presentan testimonios pagados de personas que aseguran haberse beneficiado de
los productos.

e Mezclan ciencia con fantasia. Aqui puedes encontrar médicos que venden
vitaminas, hierbas y minerales como el magnesio y selenio.

e Mencionan a Dios en sus ofrecimientos. Aparentan espiritualidad y religiosidad.

e Ofrecen garantia absoluta y devolucion del dinero si el producto no funciona.

El mayor problema es que el fraude ha causado un gran dafo a usuarios inocentes.

¢ Cudntas personas se sienten débiles y cansadas, eliminadas por vitaminas, suplementos
minerales o propaganda a base de hierbas y pospuestas para ver a un médico? El dia que
vomitd o defecd, se descubrié que tenia cancer de estomago o cancer de colon. (A quién
debe culpar? ¢Para esos delincuentes que se enriquecen vendiendo productos, o por su
inocencia? ¢O se debe a la falta de accion social para educar a la ciudadania? Este es el
problema del charlatanerismo que vive hoy México.

En cuanto a religion las leyes de los Estados Unidos y otros paises, eximen a sus hijos
del abuso o negligencia causados por los padres por motivos religiosos. En este y otros
paises, la creencia en remedios que no estan respaldados por ninguna evidencia (como
oraciones, hierbas o placebos a base de agua) contina matando a nifios que no estan
adecuadamente protegidos por sus gobiernos. En general, los gobiernos que permiten a
los padres dejar morir a sus hijos enfermos por razones religiosas también estan
dispuestos a dejar morir a las madres, y la vida de estas madres se ve amenazada por
embarazos insuperables.

Sin embargo, la ciencia y la religion estan en conflicto abierto en al menos tres areas
principales. Primero, cuando las religiones defienden dogmas que contradicen
abiertamente hechos cientificamente probados. En segundo lugar, cuando las religiones



utilizan hechos, explicaciones o jerga pseudocientificos para hacer mas convincentes los
argumentos que apoyan estos dogmas (sin escrutinio). En tercer lugar, cuando tratd de
imponer estos dogmas a todos los ciudadanos, los obligo a convertirse en feligreses "de
facto”. Es por eso que algunos criticos del adaptacionismo lo consideran como
"fundamentalismo con piel de oveja".

Las terapias complementarias son terapias alternativas que pueden desempefiar un papel
en un plan de tratamiento integral disefiado por el paciente y el profesional de la salud.

Varios estudios fiables apoyan la eficacia de las terapias complementarias.
En general, los profesionales médicos instruyen terapias complementarias para
complementar las terapias convencionales.

Existen muchas terapias adyuvantes que pueden ayudar a aliviar el dolor. Estas
incluyen:

Acupuntura
Retroalimentacion
Masaje
Meditacion
Relajacion

ENET
Ultrasonido

Calor y Frio
Aromaterapia
Homeopatia

Las terapias complementarias no pueden reemplazar los medicamentos recetados por
los médicos.



