ENSAYO

La Economia de la Salud promueve el uso 6ptimo de los recursos
para el tratamiento y prevencion de enfermedades. Conozca los
principales retos que enfrenta esta especialidad en nuestra
region.

La relacion entre la salud y la
economia, y la importancia de esta
para el desarrollo de un pais, ha
sido motivo de varios estudios
desde el siglo XIX. Afinales de
dicho periodo, el economista Alfred
Marshall realiz6 la siguiente
sentencia: "la salud y la fortaleza
fisica, espiritual y moral, son la
base de la base de la riqueza
social; al mismo tiempo, la
importancia fundamental de la
riqueza material radica en que, si
se administra sabiamente, aumenta la salud y la fortaleza fisica, espiritual
y moral de género humano". De estas palabras podemos aprender que
existe una dependencia reciproca entre la salud y riqueza, y que ambas
contribuyen al fortalecimiento de la sociedad desde diversos aspectos.




Tomando esto en cuenta, en los ultimos afios se han venido desarrollando,
investigaciones que buscan impulsar el uso 6ptimo de los recursos en
beneficio tanto de la economia como de la poblacién. De este modo, surge
la especialidad conocida como Economia de la salud, la cual, a grosso
modo, busca mejorar el acceso y eficiencia de los servicios de salud,
reduciendo costos y combatiendo las barreras técnicas, economicas,
geograficas, culturales y organizacionales.

La necesidad por lograr la equidad en la distribucion de los recursos y
servicios es mas evidente en paises en desarrollo, donde las
caracteristicas epidemiologicas y el rezago en la cobertura de servicios
inciden en la insuficiencia de recursos y el costo elevado de los mismos.
Por ello, lograr una homogenizacion en los avances de la economia de
salud a nivel mundial es todavia una tarea pendiente en la agenda de esta
especialidad.

Otro reto importante es concientizar a los responsables de tomar
decisiones en el sector sobre la importancia de esta especialidad como
una herramienta necesaria para la organizacion de los servicios de salud y
la mejora de servicios.



